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INTRODUCCION

La juventud enfrenta constantes desafios en un

mundo caracterizado por valores cambiantes y

presiones externas que muchas veces los alejan del

verdadero propdésito de sus vidas. La consagracién a Dios

ofrece una base sélida para que los jévenes construyan una

identidad fundamentada en la fe, desarrollen caractery vivan

conforme al plan divino. La consagraciéon de la juventud a Dios es un

llamado a vivir de manera plena en comunién con el Creador. Desde

tiempos biblicos, Dios ha utilizado a jévenes como instrumentos para

cumplir Su propésito en la tierra, jévenes como José (Génesis 39:2-5), David

(1 Samuel 16:12-13), Daniel (Daniel 1:8-9) y Maria (Lucas 1:30-38) ilustran

cémo una vida dedicada a Dios puede traer transformacién y bendicién, no

solo a nivel personal, sino también colectivo. Vemos lo importante que es para Dios

el llamado de la juventud ( Eclesiastés 12: y Proverbios 3:5-6, ) y nos recuerda la
importancia de buscarle y consagrarnos desde temprana edad, para toda clase de
buenas obras.
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UN CAMINO DE PROPOSITO Y TRANSFORMACION

OBJETIVO

Ensefiar la importancia de la oracién para mantener una relaciéon cercana con
Dios.

FUNDAMENTO BIBLICO

"No se preocupen por nada; en cambio, oren por todo. Diganle a Dios lo que
necesitan y denle gracias por todo lo que él ha hecho. Asi experimentaran la
paz de Dios, que supera todo lo que podemos entender. La paz de Dios
cuidard su corazén y su mente mientras vivan en Cristo Jesus".

Filipenses 4:6-7 (NTV).

CONTEXTO

La oracién es el medio por el cual nos comunicamos con Dios. No es solo una
rutina religiosa, sino una conversacion que debe ser sincera con nuestro Padre
celestial. A través de la oracibn nos fortalecemos espiritualmente y
encontramos direccién en nuestra vida.

La oraciéon no es un mondélogo, sino un didlogo donde también debemos aprender a escuchar a
Dios. A muchos jévenes cristianos les es dificil llevar la oracion como parte de su vida diaria,
porque la ven como una obligacién y no como un privilegio. Sin embargo, cuando comprenden
que la oracién es una conexién directa con Dios, su perspectiva cambia y la hacen parte de su dia
a dia.

En la Biblia encontramos numerosos ejemplos de personas que hicieron de la oracién parte de su
vida. Daniel oraba tres veces al dia; Jesus se apartaba a solas para hablar con el Padre; y Pablo
exhortaba a orar sin cesar. La oracién no solo nos fortalece, sino que nos ayuda a depender
totalmente de Dios en cada aspecto de nuestra vida. A medida que desarrollamos una vida de
oracién, experimentamos mayor paz, sabiduria y direccién divina para nuestras decisiones.
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iq ESTUDIO PREVIO

» La oracién como relacién con Dios.
o Mateo 6:6; 1 Tesalonicenses 5:16-18.
o ;Como podemos hacer de la oraciéon un habito diario?
- La oracion trae pazy fortaleza.
o Filipenses 4:6-7; Salmo 55:22.
0 ;Qué cambios experimentamos cuando oramos con fe?
- Ejemplos de oracién en la Biblia.
o Daniel 6:10; Lucas 11:1-4.
0 ;Como podemos aprender del ejemplo de Jesus y otros siervos de Dios?
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DESARROLLO DE LA CLASE

Actividad de inicio

Tiempo 5 minutos

Recursos:
Papel y boligrafos.

Pautas de desarrollo:
Hacer grupos de 3 integrantes y responder las siguientes preguntas:
6mo me siento cuando oro?
mo me siento cuando no oro?

ESTAMOS CONSTANTEMENTE
ACTUALIZANDO NUESTRAS REDES ' N
SOCIALES Y CARGANDO MAS

CONTENIDO CREADO ESPECIALMENTE @ Spotify:
PARATI.

{YA ESCUCHASTE ESTA CORO EN 101 DL I, I.lll -
SPOTIFY?
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Actividad de desarrollo

Tiempo 30 minutos

Recursos:
Lampara o velas.

Pautas de desarrollo:
Desarrolla el tema.
Procura dar participacién a los asistentes.

Actividad de cierre

Tiempo 5 minutos

Recursos:
Ninguno

Pautas de desarrollo:

2025

Escriban una carta de agradecimiento, perdén u otro motivo que deseen, dirigida a Dios, y reflexionar sobre

cémo podria ser la oracién cuando sentimos las palabras que hablamos con Dios.
Tiempo de oracién grupal.

Como GRUPO JUVENIL NACIONAL estamos
trabajando en poder trabajar en todas las redes
sociales para que nuestro alcance sea hasta el

altimo rincén.
Suscribete a nuestro canal y...
jCONECTATE CON NOSOTROS!
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