
Donde se rechaza la ley de Dios, el caos se disfraza de libertad





La palabra “Anomia” es de origen griego y se divide en dos partes: el prefijo “a-” 
que significa “sin” y el sufijo “-nomos” que significa “ley”. Por ello, podríamos 
decir que anomia es “sin ley” o el sinónimo de palabras como: maldad, violación 
de la ley, infracción de la ley, transgresión e iniquidad.

Anomia fue lo que sucedió allá en el Edén, en los albores de la humanidad; 
cuando Adan y Eva fueron seducidos por la astuta voz de la serpiente, que 
despertaba sus instintos más bajos y carnales; Anomia es la voz que le susurra 
a los oídos de la humanidad: “no necesitas de Dios”. ¿Has oído esa voz? No te 
preocupes, esta mentira resuena por las calles, los colegios, las universidades, 
los celulares y lugares que no te imaginas; haciéndote creer que eres  capaz sin 
la “ayuda de Dios”.

Anomia no solo es alejarse de Dios mientras caminamos en sentido contrario 
a su voluntad. Es una forma de vida donde todo es llevadero, pero falso. Donde 
los amigos sonríen mientras gestan dentro de sí maldad. Donde todos se 
apoyan entre sí, asistiendo a fiestas, regalando dinero y disfrutando de los vicios,  
mientras viven una vida vacía y desordenada.
La anomia, en fin, es el engaño más grande de los tiempos que se presenta 
con una simple pregunta que cuestiona nuestras más profundas convicciones 
y pone en entredicho nuestra identidad como cristianos. Pregunta que si no te 
han hecho, ¡no tardan en preguntarte!: 

¿Con que Dios te ha dicho…? La pregunta que se transforma en el parteaguas 
de tu vida. Por un lado puede iniciar en tu vida, un trayecto de perdición y dolor; 
un camino de la iniquidad. Y por el otro, te puede ayudar a reafirmar tus pasos; 
Es importante que sepas lo que el enemigo ha ido desarrollando desde el 
Edén. Un mecanismo tan desarrollado y tan perfectamente degenerativo que 
conlleva al cumplimiento profético de los últimos tiempos: 

“Porque va a llegar el tiempo en que la gente no soportará la sana enseñanza; 
más bien, según sus propios caprichos, se buscarán un montón de maestros 
que sólo les enseñen lo que ellos quieran oír.”
 2 Timoteo 4:3

Nuestro mundo no soporta a un Dios que ha entregado leyes amorosas que 
guían al ser humano por el camino mejor, mucho menos a un Dios cuidadoso. 
El  mundo prefiere adorar los deleites carnales. El mundo goza del placer 
desordenado y vacío. Y no permite que sea Dios quien ordene sus pasos. 

Todo esto es contraproducente a la voluntad de Dios. En su amor y su infinita 
misericordia, Dios quiere que encuentres el sentido de tu vida; recordándote 
que él tiene planes para ti y esos planes son de bien y de bienestar para tu vida.

introduccion

“Debes saber esto: que en los últimos días vendrán tiempos 
difíciles; porque en realidad los hombres serán egoístas, amigos 
del dinero, arrogantes, soberbios, difamadores, desobedientes a 
sus padres, ingratos, irreverentes, sin afecto natural, implacables, 
calumniadores, intemperantes, crueles, enemigos de lo bueno, 
traidores, impetuosos, envanecidos y amigos de los placeres 
más que de Dios, tendrán apariencia de piedad, pero negarán su 

eficacia: Apártate de ellos.” 2 Timoteo 3:1-5



VISIÓN: 

Ser una Iglesia con líderes capacitados fundamentada en 
la integración familiar, que promueve la evangelización 
para su constante crecimiento, con una administración 
eficiente y una amplia proyección social, que mantenga 
la comunión y sea dirigida por el Espíritu Santo. 

MISIÓN:
 
Somos la iglesia que guarda los mandamientos de Dios 
y la fe de Jesucristo; existimos para la proclamación del 
evangelio, con proyección social, en cumplimiento a la gran 
comisión, a favor de todas las personas, sin discriminación 
de linaje, pueblo, lengua y género; en armonía con los 
esfuerzos de la Iglesia de Dios alrededor del mundo y 
respeto a las autoridades del país.

RESPLANDECE es un proyecto literario de Iglesia De Dios bajo la 
dirección de Grupo Juvenil Nacional.
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Punto de Partida:
“Pero la serpiente era astuta, más que todos los animales del 
campo que Jehová Dios había hecho; la cual dijo a la mujer: 
¿Conque Dios os ha dicho: No comáis de todo árbol del huerto?” 
Génesis 3:1

Antes de Empezar:
1 Corintios 6:12-20 y Génesis 3:1-6
Lo Que Buscamos:
Comprender que el enemigo tiene una antigua estrategia que 
sigue rindiendo resultados: cuestionar nuestras convicciones, 
poniendo en duda lo que escuchamos y lo que creemos. Poner en 
duda nuestras convicciones y destruirá nuestros propósitos.

Lo Esencial:
Era un día normal en el jardín. Como de costumbre, 
los ojos de Eva se habían acostumbrado a los 
vivos colores de las flores y sus exquisitos 
aromas. Era parte de su rutina, recolectar 
las frutas y verduras más apetitosas con 
las cuales sorprendía a Adan a su regreso 
por las tardes.

Todo iba bien en ese jardín, podían caminar 
por los hermosos senderos con sus pies descalzos 
pues, no habían espinas en el camino. Pero, en 
medio de tantas maravillas, un fruto parecía ser
el más atractivo de todos. Ciertamente todos los árboles tenían frutos 
hermosos y sabrosos, pero algo era atractivo en este en particular. 

No podía ser su sabor, porque nunca lo había probado; no podía ser 
su color pues no competía con muchos de los otros que había en el 
jardín. Lo que lo hacía especial era, que ese fruto había sido censurado, 
y eso, era atractivo.
              

Tema 1



Ese día, Eva decidió acercarse al fruto. Ya habían 
pasado muchos días desde que comenzó a 
acercarse al fruto mientras lo acariciaba y se 
preguntaba a ella misma, la duda que le atormentaba 
“¿por qué algo tan agradable a mis ojos estará 
prohibido?”. Su adversario, la había estudiado. Había 
estado viendo como sus ojos se deslumbraron cuando 
acariciaba el fruto prohibido. Había un instante que él contempló por 
muchos días: el instante en el que ella suspiraba y decía en voz baja 
“¿por qué te habrán prohibido?”

Este día fue el indicado. Su adversario contempló la debilidad de Eva 
y le hizo una pregunta que destrozó sus convicciones: ¿Con qué Dios 
te ha dicho…? El suelo se movió y el cielo dio vueltas en la cabeza de 
la mujer. La pregunta que había concebido una y otra vez, ahora era 
pronunciada por esta astuta serpiente: ¿será que Dios, realmente ha 
prohibido algo tan agradable a mis ojos? ¿Cómo Dios prohibiría este 

fruto? si todo lo que ha creado es bueno; él es un Dios 
bueno.

Si, ¡conocemos está pregunta! ¿Cuántas cosas 
“agradables” desfilan ante nuestros ojos día tras 
día? Cosas que el Señor ha creado, cosas que 
existen en este mundo y que tienen esta pequeña 
característica de divina inocencia. Y que nos hace 
cuestionar como siempre: Si es algo que Dios ha 

creado y existe en este mundo; ¿que hay de malo 
con esto?

Viendo la circunstancia, puede que algún amigo o amiga 
se acerque a ti mientras tus ojos están llenos de emoción y te diga: 
Oye ¿porqué no pruebas un poquito de esto? al final ¿acaso no es 
algo inocente? ¿Has oído a Dios? ¿acaso Dios prohibiría tu felicidad? 
si al final eres su creación y TODO lo ha creado para ti, esto no te 
perjudicará.

Viendo Más Allá:
Es cierto, la mala decisión de Adan y Eva fue muy perjudicial 
para la humanidad entera, pero ¿nos habrá entregado Dios 
la plenitud del mundo para que nos desenfrenados como 
criaturas que gozan de libertinaje en su albedrío?

 
1. Ya no se trata de Adan y Eva; se trata de nosotros. Aunque 
vivió 930 años, Adan murió hace mucho tiempo atrás. Pero la 
humanidad sigue tomando la misma mala decisión. ¿Por qué no 
nos detenemos? Romanos 3:10-12 dice: “No hay justo, ni aun uno; No 
hay quien entienda, No hay quien busque a Dios. Todos se desviaron, 
a una se hicieron inútiles; No hay quien haga lo bueno, no hay ni 
siquiera uno.” Esto nos plantea una cruda realidad, 
ciertamente Adan y Eva pecaron, pero 
¿sigue la humanidad comiendo del fruto 
prohibido todos los días? Comente.



2. Dios sigue dando una oportunidad. Si lo miramos desde otra 
perspectiva. Dios sigue dando a la humanidad una nueva oportunidad. 
Dios es justo y su justicia implica el castigo merecido por la 
desobediencia. Romanos 3:23 nos dice: “por cuanto todos pecaron, y 
están destituidos de la gloria de Dios” Pero, en su misericordia, Dios 
ha dado una nuevaoportunidad mediante el sacrificio de Jesus. 
Romanos 3:25 dice: “Dios hizo que Cristo, al derramar su sangre, 
fuera el instrumento del perdón. Este perdón se alcanza 
por la fe. Así quería Dios mostrar cómo nos hace justos: 
perdonando los pecados que habíamos cometido antes…” 
(DHH) así que, ya no podemos culpar a la primera pareja 
por el desastre actual, pues Dios nos ha dado una nueva 
oportunidad. Comente

3. Dios, nos ha regalado su Palabra como una guía para 
reconocer lo que Él nos permite hacer y lo que no, para nuestro 
bienestar. ¿Crees tú que las ordenanzas del Señor tienen sentido 
para la vida o son reglas sin amor ni compasión? Comente

4. ¿Con qué Dios me ha dicho? Seamos sinceros un poco y 
reconozcamos que el Señor nos ha dado un manual de vida; este 
manual no nos promete una vida sin problemas (Juan 16:33), pero 
nos ofrece una vida llena de paz y satisfacción creyendo que si algo 
malo sucede, Dios está al cuidado de los que le obedecemos. Así que, 
¿por qué cuestionar lo que Dios sabe que está mal paranosotros? 
Comente en grupo qué mandato divino suena disonante en nuestro 
interior y analice en conjunto si es o no beneficio para nuestras vidas.

5. Dios es amor y por ello, quiere lo mejor para nosotros. 1 Juan 5:3 dice: 
“Pues este es el amor a Dios: que guardemos sus mandamientos; y 
sus mandamientos no son gravosos.” ¿Tiene esta verdad peso en 
nuestro corazón?

Llevándolo a la Práctica:
1. ¿Qué malas prácticas he cultivado en mi vida, creyendo 
que todo me está permitido pero olvidando que no todo es 

provechoso para mi? 1 Corintios 10:23 dice: “Ustedes dicen: «Se 
me permite hacer cualquier cosa», pero no todo les conviene. 

Dicen: «Se me permite hacer cualquier cosa», pero no todo trae 
beneficio”. Los vicios, las malas prácticas; con las amistades o en la 
intimidad. Los engaños, las maldades o las pequeñas “mentiras 
blancas” ¿Qué actividades práctico que a la luz de la palabra no 
son bien vistas a los ojos de nuestro Creador?
2. Sé que la vida está llena de muchos desafíos y habrán 
muchas prácticas que deberé corregir. ¿Estoy dispuesto a 
enmendar mis malas acciones para caminar a la luz de lo 
que Dios nos ha dicho?



Punto Final:
1. ¿Qué malas prácticas he cultivado en mi vida, creyendo 
que todo me está permitido pero olvidando que no todo 
es provechoso para mi? 1 Corintios 10:23 dice: “Ustedes 
dicen: «Se me permite hacer cualquier cosa», pero no todo 
les conviene. Dicen: «Se me permite hacer cualquier cosa», 
pero no todo trae beneficio”. Los vicios, las malas prácticas; 

con las amistades o en la intimidad. Los engaños, las maldades o las 
pequeñas “mentiras blancas” ¿Qué actividades práctico que a la luz 
de la palabra no son bien vistas a los ojos de nuestro Creador?
2. Sé que la vida está llena de muchos desafíos y habrán muchas 
prácticas que deberé corregir. ¿Estoy dispuesto a enmendar mis 
malas acciones para caminar a la luz de lo que Dios nos ha dicho?

Como GRUPO JUVENIL NACIONAL estamos trabajando en poder 
trabajar en todas las redes sociales para que nuestro alcance sea 
hasta el último rincón.Suscríbete a nuestro canal y... 

¡CONÉCTATE CON NOSOTROS!



Punto de Partida:
“Si en mi corazón hubiese yo mirado a la iniquidad, El Señor no me 
habría escuchado.” Salmos 66:18

Antes de Empezar:
Génesis 6:5; Salmos 66:16-20

Lo Que Buscamos:
Comprender que el engaño del pecado nos vuelve espiritualmente 
insensibles, a modo que se gesta iniquidad en nuestros corazones. 
Comprender que la iniquidad es una aversión a la santidad que 
pondera el pecado como algo inofensivo y tolerable pero que al 
final, nos aleja de Dios.

Lo Esencial:
Hace muchos años atrás, en la antigua ciudad de Belén, una 
joven viuda se entregó al trabajo arduo en los campos de 
cebada de un extraño, durante el imponente sol del verano 
oriental. Esta mujer extranjera, se había entregado al trabajo 
mientras buscaba el sustento para ella y su suegra. Días antes, 
había renunciado a su familia, a su nacionalidad, sus costumbres 
y el confort de su casa por amor a su suegra. ¡Sí! una historia muy 
diferente a las actuales novelas que tratan sobre suegras y 
nueras. El amor llevó a la joven Rut a aventurarse en un nuevo 
ambiente procurando así el bienestar de su querida suegra. 

¿Es el amor una emoción? ¿un sentimiento quizá? Se han librado 
guerras y se ha pactado la paz en nombre del amor. Familias y 
naciones se han unido a causa del amor, como también sociedades y 
comunidades se han roto por falta de amor. Más que un sentimiento, 
el amor es esa decisión tan pura y noble que ha movido al mundo 
entero desde lo antiguo. 

Tema 2

amor



En introspectiva, el amor es esa firme pasión 
que arde en nuestros corazones, la que nos 
hace sentir mariposas en el estómago ¿Qué 
hay imposible para un humano enamorado? Cuando
el hombre está enamorado se vuelve valiente, se arriesga, 
se llena de coraje, se llena de valentía. Cuando el hombre 
se enamora es decisivo y determinado; avanza sin vacilar y 
alcanza su objetivo. Y este amor, brota de nuestros corazones. 
¡Sí, como le sucedió a Rut! cuando su amor se transformó en 
la determinación de proveer para el sustento de ella y de su suegra. 
Analicemos esto, un poco más a detalle:

En la biblia encontramos que la palabra corazón (בֵל /leb/) es usada 
ampliamente para denominar nuestros sentimientos, nuestra 
voluntad, nuestro intelecto y el ánimo con el cual nosotros buscamos 

algo y el deseo con lo que lo buscamos. Leb es el centro de 
cualquier cosa. Leb implica nuestro esfuerzo y nuestra 

decisión. En otras palabras, nuestros designios: la fuerza 
para tomar una decisión y llevarla a cabo surge de nuestro 
corazón.

Porque es cierto, a la luz de la palabra vemos que el 
corazón ama, se apasiona, experimenta emociones, 

pues es precisamente el centro de nuestras emociones, de 
nuestra pasión y de nuestra entrega.

Ahora, medita por un momento. El pecado es equivocarse. El pecado 
es cometer un error y una ofensa a la ley de Dios. Pero, una cosa 
es fallar y otra muy diferente es amar el fallar o el pecado ¿Cómo 
crees que se llama el amor al pecado? Claro, se llama iniquidad. 
Pues la iniquidad es más que un simple error o una equivocación. 
La iniquidad se relaciona con el corazón, pues es el momento en el 
que nuestro corazón se apasiona por el pecado. Iniquidad es pasar 
nuestra vida meditando en el pecado, buscando nuevas estrategias 
para pecar, y claro, disfrutar el pecado. A través de la iniquidad, el 
pecado se vuelve menos “pecado” y más emocionante. El pecado se 
convierte en hábito y pierde (en nuestros corazones) su intensidad. 

Esto les sucedió a los seres humanos que habitaron la tierra los 
años posteriores a la creación. Dice la Biblia que los humanos se 
“multiplicaron sobre la faz de la tierra”. Pero con una peculiaridad: “...la 
maldad del hombre, y toda forma de pensamiento de su corazón era 
solamente el mal continuamente.” (Génesis 6:5) Es interesante como 
la palabra de Dios utiliza el adjetivo “designio” (רצַָי /yatsar/=embutir 
en un molde, moldear, formar, forjar, idear, labrar, pensar) como un 
calificativo de las actividades humanas que nacían del corazón de la 
humanidad. 

En otras palabras, la humanidad se mantenía constantemente 
moldeando y planificando sus pensamientos en una exhaustiva, 
exclusiva y constante búsqueda del mal. El hombre llenaba 
cada espacio de su corazón de pecado, a tal punto que y a 
no había espacio para la santidad, el arrepentimiento 
o la búsqueda de Dios en el corazón del hombre. Su 
molde estaba saturado de maldad hasta el espacio 
más pequeño. ¿Has visto personas que están 
constantemente ideando y planificando nuevas 
formas de pecar?



El pecado, que literalmente es un “error” o una “equivocación”; es una 
grave ofensa para el Señor ¿Cuánto más lo será cuando el pecado 
ocupa todo nuestro corazón? Cuando embarga todos nuestros 
pensamientos y se convierte en nuestra razón de vivir. Por eso, la 
iniquidad se convierte en el pecado en su máxima expresión o en el 
pecado supremo. 

Viendo Más Allá:

1. Pecado en su máxima expresión. Cuando el pecado es más que 
una equivocación o un error. El pecado se eleva (o desciende) a un 
nivel mucho más profundo que lo transforma en una afición, en una 
adicción y en una motivación. ¿Qué te despierta por las mañanas? 
¿Qué te motiva para levantarte día tras día? Comenta. 

2. Anomia. (ἀνομία /anomía/ prefijo ἀ- a- «ausencia de» y νόμος / 
nómos «ley, orden, estructura») Anomia es la ausencia de ley. Una 
de las más grandes mentiras de nuestro adversario es hacernos 
creer que Dios ha cambiado. Que los pecados se han vuelto más 
tolerables. Que hay un Dios en el Nuevo Testamento que ha 
cambiado de opinión con respecto a sus leyes y se ha vuelto 
tolerante. Vivimos en una sociedad que cada día adapta 
más un modelo anómo. Un modelo donde los pecados 
impensables se han vuelto aceptables media vez no afecte 
a la comunidad. Comenta ¿qué pecados se han normalizado 
en tu entorno que antes eran claramente una afrenta a la ley 
de Dios y que ahora ya no parecen serlo?

3. Un actor “anónimo”. Detrás del escenario, hay un director de toda 
está orquesta. Un actor, que se ha preparado para el golpe final. 
2ª  Tesalonicenses 2:3 dice: “Nadie los engañe de ninguna manera; 
porque esto no sucederá sin que venga primero la apostasía y se 
manifieste el hombre de iniquidad, el hijo de perdición.” Claro, todo 
este cambio gradual se comenzó a gestar desde el inició de los 
tiempos; pero en su final, se manifestará un actor, un hombre impío; 
al que la Biblia llama el hijo de iniquidad. Comenta.

Llevándolo a la Práctica:
1. “Pero lo que sale de la boca, del corazón sale; y esto 
contamina al hombre. Porque del corazón salen los malos 

pensamientos, los homicidios, los adulterios, las fornicaciones, 
los hurtos, los falsos testimonios, las blasfemias.” Analiza tu interior 

y escudriña tu corazón. Ve si en tus pensamientos y tus prácticas hay 
pureza o impureza. 

2. ¿Cuál será tu meditación diaria? La Biblia nos plantea dos 
decisiones. O bien puedes cultivar la iniquidad en tu vida como 
una fuerte pasión por el pecado o puedes buscar la santidad. 
Proverbios 14:22 dice: “Misericordia y verdad para los que 
meditan en el bien.” ¿Cuál será tu meditación diaria?



Punto Final:
Job 11:13-15 dice: “Antes de enfrentarte a Dios y extender 
hacia él tus manos, deja tus pecados y despójate de toda 
iniquidad. Sólo entonces, sin manchas de pecado que te 
ensucien, podrás marchar derecho hacia Dios sin temor.” 
(NBV) ¿Quieres extender tus manos hacia Dios? Que 
privilegio es ser visto con agrado por Dios. Dios se apiada 

de nosotros y nos mira con ojos de misericordia pues no tenemos 
un Sumo Sacerdote que no pueda apiadarse de nosotros, sino a 
uno que fue tentado en todo pero hallado sin falta. ¡Acerquémonos 
pues confiadamente ante el trono de la gracia para hallar gracia y el 
oportuno socorro!

Como GRUPO JUVENIL NACIONAL estamos trabajando en poder 
trabajar en todas las redes sociales para que nuestro alcance sea 
hasta el último rincón.

Estamos constantemente actualizando nuestras redes sociales y 
cargando mas contenido creado especialmente para ti.

¿Ya escuchaste esta coro en Spotify?



Punto de Partida:
“Y Jehová dijo a Caín: ¿Dónde está Abel tu hermano? Y él respondió: 
No sé. ¿Soy yo acaso guarda de mi hermano?” Génesis 4:9

Antes de Empezar:
Génesis 4:1-9

Lo Que Buscamos:
Analizaremos que el pecado no solo nos aleja de Dios; sino que 
también nos separa del hermano… y nos vuelve insensibles, 
mientras seguimos nuestros intereses egoístas. 

Lo Esencial:
Vemos en esta lectura como 2 personas que crecieron juntas se 
volvieron  tan diferentes es sorprende como el ser humano 
busca y toma sus propias decisiones, dejando que esto la 
separe de Dios 
Aun cuando Dios le busca y da la oportunidad de 
sincerarse con El 
Cain    Demostrando que estaba cegado por el pecado, 
en  su dureza de corazón no pensó  en los momentos 
que compartió con su hermano, los juegos de niños o las 
veces que lo apoyó o defendió  como hermano mayor.
Así se muestra cómo el pecado lleva a la deshonestidad, la 
ira y el deseo de actuar de forma independiente de Dios.
Cuando Caín mata a su hermano, muestra un alejamiento de Dios que 
venía con anterioridad   por la forma en presenta su ofrenda,  si nos 
alejamos de Dios nuestras ofrendas no son recibidas pues no van con 
un corazón sincero solo cono un cumplimiento y eso agrada a Dios.  En 
Hebreos 11: 4  leemos  “Por la fe, Abel ofreció a Dios un sacrificio más 
aceptable que el de Caín, y por eso fue reconocido como un hombre 
justo, y Dios aceptó con agrado sus ofrendas. Y aunque Abel está 
muerto, todavía habla por medio de su fe”. 

Tema 3



La ofrenda de Caín fue el esfuerzo de una religión 
muerta, mientras que la ofrenda de Abel fue hecha con 
fe, en un deseo de adorar a Dios en espíritu y en verdad.
Judas 1:11 advierte de la camino de Caín , que es la 
incredulidad, la religión vacía que conduce a los celos, 
la persecución de los verdaderamente piadosos y la ira 
asesina.
No hay mayor condenación   en la tierra que la religión vacía y vana; 
aquellos que tienen apariencia de piedad pero niegan el poder de 
Dios ( 2 Timoteo 3:5 ). 

 El ejemplo bíblico de Caín: El relato bíblico de Caín y Abel ilustra 
cómo la violencia y la indiferencia pueden tener consecuencias 
devastadoras, y cómo Dios busca la justicia y la reconciliación. 
Preguntémonos nosotros mismos estaré siendo como Caín, siento 
celos de ni hermano? Soy egoísta? Hay algo en contra de mi hermano 
que está creciendo con migo, en este lugar física y espiritual mente. 

Viendo Más Allá:
Vemos la pregunta de Dios
Dios no ignora nuestra vida 
pero muchas veces busca 
confrontarnos con nuestros pecados y 
guiarlo al arrepentimiento.(Lucas 17:3) “¡Cuídense! Si tu 

hermano peca, repréndelo; y si se arrepiente, perdónalo”. 
La respuesta de Caín, “¿Soy yo acaso guarda de mi hermano?” es una 
mezcla de negación, descaro e insolencia.
Intenta evadir su responsabilidad, pretendiendo no saber nada sobre 
su hermano. Se maravilla de que Dios le haga tal pregunta, actuando 
como si no fuera su deber cuidar de su hermano.

 Al extender su mano contra Dios, al igual que contra su hermano, 
demuestra su endurecimiento en la maldad. El versículo establece 
la idea de la responsabilidad humana ante Dios y entre nosotros 
mismos.
Destaca la idea de que todos somos responsables de nuestros 
hermanos y hermanas, un principio que se extiende a lo largo 
de las escrituras.
Consecuencias de la desobediencia: La negativa de Caín a 
aceptar su responsabilidad lo lleva a la condición de «el que se 
aleja de Dios», marcando un antes y un después en la relación 
entre la humanidad y Dios.

La mentira y el pecado: La respuesta de Caín muestra cómo el 
pecado puede cegarnos y llevarnos a negar la verdad, incluso 

frente a un ser omnisciente como Dios. 

¿Sabías que... el primer conflicto registrado entre seres huma-
nos en la Biblia no fue por territorio, poder político o recursos… 
sino por la manera en que se adoraba a Dios? 
 
En Génesis 4:1–9, Caín y Abel presentan ofrendas al Señor. Dios mira 
con agrado la ofrenda de Abel, pero no la de Caín. 
En lugar de reflexionar o mejorar, Caín permite que los celos tomen 
control.



Llevándolo a la Práctica:

Ahora bien pensemos un poco en el término “guardia de 
mi hermano que   responsabilidad. Tiene actualmente para 

nosotros 
“¿Dónde está tu hermano?

Es un llamado a no  evadir la responsabilidad y mostrar interés de 
cuidar de mi hermano es un Llamado a la acción: La lección no es 
solo teórica, sino que implica una acción concreta para “atender” a 
nuestros hermanos y no solo “hablar” de ellos. Esto implica 
Responsabilidad hacia el prójimo: La pregunta nos confronta 
con nuestras propias omisiones y nos insta a ser sensibles a las 
necesidades de los demás, ya sea que se trate de ayuda material 
o de una palabra de aliento.
¿Estamos realmente prestando atención a las necesidades de 
quienes nos rodean?
¿Hemos descuidado a quienes necesitan amor, apoyo o 
simplemente una palabra de aliento?
¿Hemos sido indiferentes o hemos evitado activamente las 
situaciones de necesidad?
No se trata de encontrar físicamente a la persona, sino d e 
preguntarse
 “¿dónde está mi hermano en Cristo?”
.La pregunta implica que hay miembros de la comunidad que se han 
alejado o que sufren en silencio y necesitan ser buscados y apoyados 

activamente. Y esto nos lleva al cumplimiento de la 
Gran Comisión
Por tanto, id y haced discípulos a todas las naciones, 
bautizándolos en el nombre del Padre, y del Hijo, y del 
Espíritu Santo; 20 enseñándoles que guarden todas 

las cosas que os he mandado; y he aquí, yo estoy con 
vosotros todos los días, hasta el fin del mundo. Amén. 
Mateo 28:19-20.

Punto Final:

La responsabilidad en nuestras 
relaciones: La pregunta de Caín, 
aunque llena de descaro, nos recuerda que 
todos somos responsables de cuidarnos unos a otros. Esto 
significa ser guardianes de nuestros hermanos en lugar de 

hacerles daño.
El versículo muestra que el pecado no solo perjudica 

a la víctima, sino que también puede corromper al 
que peca. Caín, en lugar de arrepentirse, mintió y se 

culpó, lo que lo alejó más de Dios.
Génesis 4:9 nos llama a no ser como Caín, sino a ser 
guardianes de nuestros hermanos, demostrando 
amor y respeto en nuestras relaciones.



Punto de Partida:
 “Y Cam, padre de Canaán, vio la desnudez de su padre, y lo dijo a 
sus dos hermanos que estaban afuera.” Génesis 9:22

Antes de Empezar:
Efesios 6:1-3

Lo Que Buscamos:
Mostrar a los jóvenes la importancia de honrar a los padres; 
comprendiendo que el pecado también nos priva del propósito 
divino para la familia. (Cuando el ser humano juzga a sus padres, 
solo denota la ruptura que la humanidad tiene con su Creador a 
causa de su iniquidad)

Lo Esencial:
 El libro de Génesis no solo trata de la creación del mundo. También 
habla de los pequeños pasos que la humanidad fue tomando y cómo 
en medio de este camino, el Señor fue preparando el camino para 
un pueblo especial. En Génesis vemos como Dios instaura la primera 
organización humana que brotó de su corazón: la 
familia. Pasamos nuestros ojos por la historia de la 
primera familia: Adán y Eva. Luego, nos enteramos 
del primer fratricidio causado por la envidia y es este 
momento también ¡el primer acto de adoración a 
Dios registrado en la Biblia! Luego vemos la historia 
de una familia, la familia de Noe y sus hijos. Y como 
todos juntos construyeron un arca para evitar su 
destrucción en aquel momento. Increíblemente, 
la familia se salva y Noe juntó a sus tres hijos: 
Sem, Cam y Jafet; salen a salvo del arca. 

Pero la historia de Noe y sus tres hijos nos enseña una 
lección. El día de hoy hablaremos de un mandamiento que tiene 
relación con la historia de Noé. Un mandamiento que contiene una 
promesa; que se muestra como una recompensa para aquel que lo 
abraza y lo practica. 

Tema 4



En esta lección deseamos mostrarte que el mundo te enseñara a 
ridiculizar a tus padres. Te hará creer que no merecen tu respeto y 
tú honra. En medios de comunicación y medios de entretenimiento 
está la ideología acechando que te robará una gran bendición, pero 
hoy, analizaremos estas realidades a la luz de la palabra ¿Estás listo?

Viendo Más Allá:
1. ¿Qué es la familia? La familia es la 
unidad social que surge cuando un 
hombre y una mujer se unen y se convierten 
en una misma carne. (Marcos 10:8). Como producto de esta 
bendición, el Señor permite a la familia el poder engendrar 

hijos e hijas. La familia ha nacido del corazón divino y por ello, su 
esencia es la esencia misma de Dios. En otras palabras, el pegamento 
que une a la familia es el amor, porque esta es la esencia de Dios… y 
de la familia. (1 Juan 4:8)

2. El mandamiento. Como parte de un plan divino, el Señor ha 
dispuesto instrucciones para la familia. Para que su desarrollo sea 
óptimo. Para ello, podríamos dividir los 10 mandamientos en dos 
grupos. En el primer grupo encontramos 4 mandamientos orientados 
a la reverencia y la honra a Dios. Por ejemplo: No tendrás dioses ajenos 
delante de mí, no te harás imagen o no tomarás el nombre de Dios 
en vano; estos son mandamientos que honran a Dios. En el segundo 
grupo encontraremos mandamientos orientados al amor y el respeto 
con el prójimo: no matarás, no robarás, no cometerás adulterio, etc. 
¿Por qué mencionamos esto? Sucede que en medio de estos 
dos grupos se establece el quinto mandamiento 
que surge como un puente (puedes verlo de esta 
forma) que conecta, los mandamientos orientados 
a la honra de Dios con los mandamientos de orden 
social. Pero ¿qué tiene esto de importante?

Antes mencionamos que la familia es un 
prototipo divino, diseñado e impregnado por 
la esencia de la divinidad: el amor. En esta tierra, 
Dios ha dejado esta institución como una guía, 
un ejemplo de lo que es su esencia. El quinto 
mandamiento señala el límite entre los intereses 
humanos y las cuestiones divinas. Los padres 
están en el límite entre la naturaleza divina y la humana, y participan 
de ambas. ¿Cómo sucede esto? La naturaleza humana de los padres 
se debe a que algún día fueron engendrados y algún día fueron 
hijos, pero algún día perecerán; está es su esencia mortal. Pero son 
co-partícipes de la naturaleza divina porque han procreado y aquello 
que no existía (los hijos) lo han traído a la existencia, está es su esencia 
inmortal. En otras palabras, a la manera de Dios. Lo que los hijos son a 
los padres, es la creación a Dios, porque Dios proporcionó existencia a 
lo no existente.  Salmos 103:13 y Salmos 127:3-5



3. Culpables de un doble pecado. Nuestros padres 
son entonces, una representación de Dios en esta tierra. 

Por ello, la deshonra a nuestros padres conlleva una doble 
falta: impiedad para con lo divino, al no tratar con respeto a quienes 

nos han llevado del no ser al ser (en lo que fueron imitadores de Dios) 
y de misantropía (odio y desprecio hacia las personas) para con el ser 
humano. Analiza Efesios 6:1

4. Kabed. דֵבָּכ El vocablo kabed es honra en el contexto bíblico. 
Este verbo viene de una raíz que literalmente significa: “dar peso”, 
“considerar valioso” o “reconocer la importancia de algo o alguien”. 
Por ejemplo: imagínate el momento en el cual compras el teléfono 
más actualizado del mercado. Cuando tienes esta oportunidad de 
sacarlo de su caja, lentamente lo tomas con ambas manos y con sumo 
cuidado, retiras lentamente el plástico protector de la pantalla para 
no lastimarlo. Los primeros días eres “sumamente” cuidadoso, le das 
su importancia al no dejarlo en cualquier lugar. Pero conforme pasan 
los días, ese teléfono que algún día tenía demasiada importancia 
para ti ¡se queda olvidado en algún lugar! Claro, es algo material. Pero 
el sentimiento es similar. 

Darle peso a alguien y otorgarle la dignidad que merece es 
como ese sentimiento de cuidado y protección. Por ello, la 
honra implica tres acciones concretas: obedecer y escuchar 
(Proverbios 1:8-9), cuidar y sostener (Dt.5:16) y hablarle con 
respeto a nuestros padres (sin avergonzarles públicamente) 
(Proverbios 23:22). 

Deshonrar a nuestros padres es negarles el valor que tienen, 
tratarlos con ligereza o descuido. Analiza Efesios 6:2 y comenta.

5. Acciones justas. En ninguna parte de la escritura encontraremos 
una orden específica de velar por la santidad y sancionar a nuestros 
padres. Porque dar dignidad a nuestros padres no implica el ser 
jueces de ellos. Claro ¡nuestros padres no son perfectos! porque 
participan de la naturaleza humana que es imperfecta, pero la 
dignidad no implica la sanción. 

6. En el caso de Noé, vemos a un hijo Cam que, al darse cuenta del 
error de su padre, lo divulgó, lo difundió y lo expuso ante los demás. 
Nuestros padres son seres humanos y cometen errores, como Noé. 
Pero esto no significa que nosotros seremos sus jueces y mucho 
menos divulgaremos sus errores al exponerlos a la crítica y la 
difamación.

Punto Final:

Los padres son un regalo de Dios para ti y 
para mí. Representan a Dios en esta tierra. 
Humillarlos y difamarlos solo demuestra la carencia de sentido común 
de nuestra sociedad. Entregar a nuestros padres a los cuidados de un 
asilo, cuando podemos cuidarlos, solo demuestra que el ser humano 
ha olvidado, las bendiciones de poner en alta estima a nuestros 
padres. No te olvides de honrar a tus padres. Ese es el plan de Dios. 
¡Que nos amemos los unos a los otros como él nos ha amado!



Punto de Partida:
“Ahora, pues, descendamos, y confundamos allí su lengua, para 
que ninguno entienda el habla de su compañero.” (Génesis 11:7)

Antes de Empezar:
Génesis 11

Lo Que Buscamos:
Mostrar que el plan de iniquidad siguió transformándose; y ahora 
opera, convirtiendo al mundo en una sociedad uniforme que, 
mediante el anarquismo, procuró que el ser humano fuese “igual 
a Dios”. Cuando la iniquidad gesta en nuestros corazones el querer 
ser iguales o mejores que Dios, procurará valerse de la debilidad de 
los demás para alcanzar el objetivo.

Lo Esencial:
En 1998 se estrenó El show de Truman, una película 
protagonizada por Jim Carrey, quien interpretaba a 
un hombre aparentemente feliz que vivía en un mundo 
perfecto, en orden y en perfecto control. Sin embargo, todo 
está siendo orquestado por el creador del programa, Cristof, 
quien diseña una ciudad perfecta, sin crimen, sin caos, con 
un cielo siempre azul y habitantes sonrientes. Un mundo 
perfectamente controlado y sin sufrimiento. 

Conforme pasan los días, Truman se da cuenta de que 
algo no encaja en este mundo perfecto. Su entorno, tan armonioso 
y predecible, parece un mundo creado para mantenerlo contento, 
distraído, y siempre obediente. Él cree que tiene libertad, pero en 
realidad, cada paso está siendo vigilado por cámaras, determinado por 
un guion y limitado por un domo invisible.

Truman sospecha entonces que ese mundo de rutinas perfectas y 
sonrisas fingidas, la libertad es solamente una ilusión y descubre que 
todo es manipulación y perfecto control.
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En Génesis 11 encontramos una historia similar a la de Truman.  Babel, 
a simple vista, parece una utopía, un mundo perfecto, pero que, en su 
esencia, no lo era. El relato bíblico nos narra: “tenía entonces toda la 
tierra una sola lengua y unas mismas palabras”. La palabra clave es 
 safá, que literalmente significa “labio” pero más que/ הָפָׂש
una lengua, simboliza una forma de comunicación, 
forma de pensamiento o cultura común. En otras 
palabras, no solo significa hablar un mismo idioma, sino 
una unificación del pensamiento, unificación del discurso o 
seguir una misma narrativa. 

El hecho es que somos seres humanos y aun perteneciendo 
a una misma cultura, nuestros pensamientos y formas de ver 
la vida son distintos y variados. Esta es la riqueza que el Señor 
dio a la humanidad. 

Desde este entendimiento un mundo “uniforme”, no 
suena bien; sino como un producto de la manipulación. El texto bíblico 
nos aclara el objetivo de los proto babilonios: “Vamos, edifiquemos 
una ciudad y una torre… y hagámonos un nombre.” (Génesis 11:4). Es 
decir, se utilizaba la uniformidad del pensamiento como un medio 
de manipulación colectiva. En un lugar donde no hay diversidad de 
pensamiento ni dependencia de Dios, el hombre se transforma en 

soberano y la narrativa se repite en los labios de todos, como 
robots.

La verdadera unidad ַתוּדחא /adjut/ es más que 
mera uniformidad; es armonía en la diversidad, 
bajo la autoridad de Dios. En Babel, en cambio, 
la uniformidad fue impuesta; se eliminaros 
las diferencias para mantener el control del 

pensamiento y encaminar al pueblo hacía los 
intereses de sus líderes. Por ello, Dios confunde las 

lenguas, no como un castigo arbitrario, sino como una 
forma de liberación de la manipulación.

Viendo Más Allá:

1. La moda, más que tendencia: uniformidad. ¿Qué sentimos 
al no poder vestir como lo hacen los artistas? ¿o al no tener 
el mismo corte de cabello que los deportistas famosos? 
¿Nos frustra no poseer las mismas características físicas 

que las celebridades? Debemos comprender que hay un sistema 
cuidadosamente diseñado: detrás del escenario, siempre hay alguien 
dictando cómo debes vestirte, cómo debes actuar, cómo debes 
hablar o incluso cómo debes ser para encajar. Comente.

2. ¿Qué tiene que ver la historia de Babel con la actualidad? Como 
en el pasado, Babel simboliza el intento del hombre por crear 
seguridad, identidad y gloria sin depender de Dios. Está motivación 
no es adoración, sino autoexaltación y autoprotección. La sociedad 
sigue obsesionada con estas aspiraciones: nos ofrece tecnología 
que promete inmortalidad y trascendencia. 
Ideologías que nos prometen paz ausente 
de verdad. Nos ofrece redes sociales que 
nos dan un renombre y reconocimiento, 
pero sin propósito. Comente.



3. Una sola lengua. Ahora no se habla de un solo 
idioma, sino de una “narrativa global” que todos 

repiten en su propio idioma. ¿Has oído frases como: “amor 
es amor”, “mi cuerpo, mi decisión”, “el universo conspira a tu favor”, 

“sé lo que quieras ser”, “sigue tu corazón”, “todos los caminos llevan a 
Dios”, “vive tu mejor versión”, etcétera? Estas frases suenan hermosas 
y motivantes; pero solo forman parte de una uniformización del 
pensamiento. ¿Has escuchado algún eslogan que suena hermoso 
pero que en su esencia pretende adoctrinarnos en alguna ideología? 
Comente.

4. Anomia. El hombre no encontrará plenitud alejado de Cristo. El 
mundo solo nos ofrece alternativas que llenarán nuestra mente y 
corazón por un momento. Nos apasionamos y sentimos llenos de 
vida, pero solo por un momento. La iniquidad se gestará en nuestros 
corazones al convertir el siguiente pensamiento pecaminoso en 
nuestro slogan: No necesito de Dios; puedo ser igual a él creando mis 
propias reglas y llegaré incluso a ser mejor que él. 

Con una concepción así, alimentaremos nuestro rechazo a todo 
pensamiento disonante al pensamiento de moda y lo calificaremos 
como un “discurso de odio”. Comente.

Llevándolo a la Práctica:

1. Preguntémonos: ¿cuál es el plan divino para la salvación 
de la humanidad? La idea de la uniformidad suena atractiva, 
pero ¿será el plan de Dios? Apocalipsis 7:9-10 nos describe: 

“Después de esto miré, y he aquí una gran multitud, la cual 
nadie podía contar, de todas naciones y tribus y pueblos y lenguas, 

que estaban delante del trono y en la presencia del Cordero, vestidos 
de ropas blancas, y con palmas en las manos; y clamaban a gran voz, 
diciendo: La salvación pertenece a nuestro Dios que está sentado en 
el trono, y al Cordero.” 
Juan pudo contemplar los rostros de personas redimidas de 
todas las naciones, tribus y lenguas pero que compartían un 
mensaje que en su diferencia los hacía uno: ¡La salvación 
pertenece a Dios y al Cordero! Amen.

2. El mundo nos habla de amor y tolerancia mientras 
desprecia el mensaje de amor de Cristo. Nos hablan de 
aceptación mientras rechazan la ley de Dios, que nos fue 
entregada por amor y por nuestro bienestar. ¿Creemos 
que rechazar la ley de Dios es rechazar su amor por la 
humanidad? Es una pregunta en la cual debemos meditar.

¿Sabías que... La torre representaba autosuficiencia humana, un 
símbolo de querer alcanzar grandeza por méritos propios. 
 
Génesis 11:4 es un recordatorio de que los proyectos humanos sin 
Dios pueden ser grandes… pero nunca serán correctos.



Punto Final:
No necesitamos más que el amor de Dios, que ya nos ha 
dado. Sus mandamientos no son una carga, sino un mensaje 
que procura tu bienestar. El mundo intenta mostrarnos 
mensajes que suenan atractivos pero que solo buscan 
destruir nuestra identidad. Busca uniformarnos mediante 
la influencia de artistas y celebridades que nos indican 

cómo vestir o qué usar. Nuestros amigos repetirán frases aprendidas 
de la televisión o las redes sociales; pero nadie podrá mostrarnos el 
camino a la verdadera identidad sino Cristo, porque él es el “Camino, 
la verdad y la vida” y eso es todo lo que necesitamos para dar dirección 
nuestra vida. Atrévamonos a poner los ojos en Cristo porque ¡Dios nos 
ama tan únicos como Él nos creó!

Como GRUPO JUVENIL NACIONAL estamos trabajando en poder 
trabajar en todas las redes sociales para que nuestro alcance sea 
hasta el último rincón.Suscríbete a nuestro canal y... 

¡CONÉCTATE CON NOSOTROS!



Punto de Partida:
“Porque la raíz de todos los males es el amor al dinero, el cual 
codiciando algunos, se extraviaron de la fe, y fueron traspasados 
de muchos dolores”.  (1 Timoteo 6:10)

Antes de Empezar:
Mateo 22:15-22

Lo Que Buscamos:
Tras comprender la configuración del mundo, pasamos ahora a ver 
las dos grandes ilusiones que el enemigo emplea en su plan inicuo, 
las cuales siendo en extremo poderosas, engañan al hombre 
alejándose cada día más de su Creador, de la fe y haciéndolo 
perseguir falsas bendiciones toda su vida, lo cual solo es causa de 
dolor y fatiga.

Lo Esencial:
Según el Instituto de Finanzas Internacionales, en el 2025 
la deuda global asciende a más de 324 billones de dólares 
estadounidenses. En relación con el producto interno bruto (el 
valor total de todos los bienes y servicios producidos por una 
región en un período); esta deuda representa el 237%. En otras 
palabras, la deuda mundial es 237% mayor a la capacidad que 
la población mundial tiene de pagarla. Esto sugiere que gran 
parte del capital del mundo ya está comprometido, o que no 
todo el capital mundial está libre o disponible. 

Nuestro sistema actual evidencia que la deuda es el motor 
central del funcionamiento económico. Esta es una realidad 
interesante, considerando que el dinero nos permite adquirir todo 
tipo de bienes y servicios que en su mayoría son indispensables para 
nuestra vida. Bienes como la comida, la ropa o el acceso a servicios 
básicos como el agua o la electricidad son alcanzados por medio del 
intercambio monetario con el proveedor; todo es oferta y demanda. En 
un mundo así, tendemos a concentrar el 100% de nuestro esfuerzo en 
idear planes para poder cubrir nuestras necesidades de vida. Y muchas 
veces, formas de liberarnos de este sistema para no ser víctimas de una 
carrera sin fin.
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Algunos, por otro lado, tienden a encontrar en el dinero una fuente 
de estatus. Ya que con el dinero se pueden obtener bienes que están 
de moda o recibir servicios exclusivos para personas acomodadas. 
¿Quién no ha soñado en viajar en su jet privado? o ¿viajar por Europa 
alojándose en los mejores hoteles y comprando ropa de marcas como 
Gucci, Chanel o Louis Vuitton, entre otras? ¡Es el sueño de muchos! 
al vestir así, o subir estados en nuestras redes sociales, recibiremos 
la admiración de los demás y seremos respetados. Por ello, el dinero 
y el poder son dos personajes que caminan juntos. Pero ¿cuántas 
personas son esclavas de sus deudas y del trabajo, como 
resultado de una interminable búsqueda del poder 
y el dinero? El mundo entero es una muestra de esta 
realidad.

Viendo Más Allá:

1. El dinero es una ilusión. Imagínate que tienes en tus manos 
un billete de 100 quetzales. A tu mente vienen muchas 
cosas que puedes hacer con un billete de este valor. Pero 
antes de usarlo, pregúntate: ¿cuánto vale este billete? Un 

trozo de papel, que lleva impresas diferentes marcas y características 
que le dan autenticidad, pero ¿cuánto cuesta la fabricación de este 
billete? Ahora, imagínate que estás varado en una isla desierta en 
medio del océano ¿de qué te serviría tener este billete en tu mano? 
Tal vez te preguntes ¿por qué en este escenario el billete pierde 
su valor? Esto se debe a la confianza colectiva, es decir, el común 
acuerdo de la sociedad que se ha llegado a crear alrededor del valor 
de este billete. Comente.

2. Dinero: ¿fuente de seguridad e identidad? ¿Qué nos ofrece el 
dinero? Con el dinero podemos entrar en un restaurante y escoger 

del menú lo que más nos parece apetitoso. Podemos rechazar 
un plato que no está servido a nuestro gusto o podemos 

devolver una prenda que no nos parece bonita. Con el 
dinero podemos exigirle a una persona que nos atienda 
rápido o que priorice nuestras demandas, pues al final ¡el 

cliente siempre tiene la razón! Vemos que el dinero nos 
permite tener el control sobre los demás o incluso ser 
respetados por los que nos rodean. Pero a su vez, el dinero 
puede transformarse en nuestro cruel amo. ¿Cómo 

sucede esto? El dinero se adueña de nosotros cuando se 
transforma en la fuente de nuestra 

seguridad y nuestra identidad. En 
ese momento, el ser humano comienza 

a servir al dinero y a vivir por él y para él. 
Comente.

3. “Dar a César lo que es del César”. Dios tiene un plan 
para la humanidad. Un plan de restauración y de instauración de 
un reino eterno, que se basará en las reglas divinas. Pero, por este 
momento, vivimos y nos desarrollamos en el mundo..



Jesús no nos llama a desinteresarnos completamente 
de nuestras responsabilidades de la vida material; es 

más, nos invita a cumplir con nuestras obligaciones pagando 
a Cesar lo que le pertenece a Cesar. Por ello, debes prepararte tanto 

en el área espiritual como en el área secular. Debes estudiar, debes 
trabajar, pues es tu responsabilidad con el mundo secular; pero no 
debes olvidar dar a Dios lo que a Dios pertenece. Comente Mateo 
22:21

4. La codicia, la compañera del poder monetario. El mundo se 
encuentra constantemente proyectando ante nuestros ojos, nuevos, 
más modernos y apetecibles modelos de vida, bienes y lujos. Esto 
despierta en nosotros un deseo fuerte de alcanzar todas estas 
novedosas opciones. Este deseo es tan fuerte porque es inherente 
a nuestra condición humana. Pero si se descuida, se convertirá en 
un mal incontrolable que te hará vivir ansioso, abrumado y frustrado. 
La codicia acompaña al poder monetario porque es la fuerza que 
empuja al ser humano a continuar luchando por su adquisición, 
pero es una fuente de dolor y fatiga. El Señor nos enseña que el 
afán no forma parte de su plan para nosotros y nos manda a confiar 
plenamente en él. Analicemos Mateo 6:25-34.

Llevándolo a la Práctica:

1. ¿Si consideras todos los puntos, te darás cuenta que el 
dinero es un bien necesario; pero que deberás ser muy 
cuidadoso en su búsqueda y en su uso. La palabra del señor 

dice en Proverbios 3:9-10: “Honra al Señor con tus bienes y con 
las primicias de todos tus frutos; y serán llenos tus graneros con 

abundancia, y tus lagares rebosarán de mosto.”. 

La honra al Señor implica tener en nuestra mente y en nuestras 
acciones el anhelo ferviente de respetar al Señor como nuestro único 
Dios y como el único objetivo de nuestra adoración. Claro, tendrás que 
buscar trabajo, estudiar y realizar tus labores materiales, pero tendrás 
en mente el respeto a Dios como una brújula para tus actividades 
seculares.

2. Encontrarás en el diezmo, más que una regla sin 
sentido, una prueba de fidelidad y de amor a Dios por 
sobre todas las cosas materiales. Una prueba de la fe en 
Dios como proveedor sobre cualquier afán o necesidad 
material. Una prueba veraz de confianza en el Señor. ¡Esto es 
servir a un Dios vivo!

3. No deposites tu confianza en el dinero y no caigas en 
el error: el dinero y el poder no lo son todo en esta vida. 
Nuestro propósito es eterno, pero el dinero es efímero. 
Todo lo material que consigas perecerá en esta tierra más 
el plan de Dios para tu vida es eterno. El dinero es solo 
una ilusión.



Punto Final:
¿Cuánto dinero debes tener para impresionar al Señor? 
Miqueas se hizo esta misma pregunta y dijo: “¿Con qué me 
presentaré ante Jehová, y me inclinaré delante del Dios 
Altísimo?… ¿Me presentaré con holocaustos, con becerros 
de un año? Oh hombre, él te ha declarado lo que es bueno; 
y qué pide Jehová de ti: solamente hacer justicia, y amar 

misericordia, y humillarte andando con tu Dios.” (Miqueas 6:6-8). Esto 
es lo que Dios te pide. Quiere que le veas como el Dios que conoce tu 
necesidad y te proveerá de acuerdo a sus riquezas en gloria. Cuando 
vivas humillando ante Dios, no podrás humillarte ante nadie más, 
incluso ante el dinero.

Como GRUPO JUVENIL NACIONAL estamos trabajando en poder 
trabajar en todas las redes sociales para que nuestro alcance sea 
hasta el último rincón.

Estamos constantemente actualizando nuestras redes sociales y 
cargando mas contenido creado especialmente para ti.

¿Ya escuchaste esta coro en Spotify?



Punto de Partida:
“¿Y qué concordia Cristo con Belial? ¿O qué parte el creyente con 
el incrédulo?”. (2 Corintios 6:15)

Antes de Empezar:
Jueces 19

Lo Que Buscamos:
Hablar de los personajes de los cuales nunca se habla: los “Hijos 
de Belial”. Agentes disfrazados que cohabitan esta tierra junto a 
los hijos de Dios. Ver cómo estos personajes han sido agentes de 
destrucción e iniquidad, no solo dentro del pueblo de Israel, sino 
que como la “cizaña” que carcome a nuestra sociedad, enseñando 
que no es necesario tener temor ni respeto a Dios.

Lo Esencial:
Se estima que la población mundial es de alrededor 8,100 millones 
de personas, ¡más de lo que podríamos contar! Para el 2025, en 
Guatemala, se estiman un aproximado de 18.6 a 18.7 millones de 
personas. Así que, cada día que te levantes y salgas a tus labores 
diarias te encontrarás muy a menudo con rostros nuevos, aún más si 
resides en una zona particularmente densa. 

En general, los habitantes de este mundo aplauden y 
celebran lo rápido, lo superficial, lo fácil y lo inmediato. Pero, 
detrás de cada elección existen hombres malvados que 
son sutiles, hombres que no son una fantasía, sino una 
realidad; hombres de los cuales queremos advertirte. 
Son personas con una dirección y un propósito. Se 
han entrenado constantemente en el desenfreno 
y la maldad, a tal punto que son ahora Maestros de 
maldad. Estos hombres malvados son perspicaces 
y astutos. Ten por seguro que no descansarán hasta 
entrenarte en la maldad pues no soportan la piedad.

              

Tema 7



En la Biblia, a esta clase de hombres de maldad se les llama “Los Hijos 
de Belial”, ¿habías oído hablar de ellos? Son personajes que aparecen 
unas 15 veces en el antiguo testamento y tal vez te preguntes ¿quién 
es Belial? y ¿cómo pudo haber tenido tantos hijos a lo largo del 
tiempo? o ¿Cómo pueden seguir existiendo hijos de un tal Belial 
en nuestros tiempos? Pues veras, los hijos de Belial aparecen por 
primera vez en Deuteronomio 13:13, en Jueces, en 1 y 2 de Samuel, 
en Reyes, en Crónicas e incluso en Nahum 1:1. Así que, no podríamos 
decir que Belial era un hombre con muchos hijos. Al contrario, el 
registro bíblico nos permite decir que Belial es más que una persona, 
sino que representa una realidad espiritual que debe ser analizada 
con detalle. 

Viendo Más Allá:

1. Personas sin propósito divino. El término לַעַּיִלְּב/beliyya‘al 
en hebreo, denomina a algo sin valor, algo inútil. A la vez, 
nombra también a alguien malvado. Los hijos de Belial 
cultivan un estilo de vida llamativo. Pues no se someten a la 

voluntad de Dios y a ninguna autoridad. 

Los hijos de Belial incitan a la protesta, insultan a Dios y a las personas. 
Van a fiestas, consumen todo tipo de drogas, practican el desenfreno 
sexual sin restricción alguna y ante todo esto, viven un estilo de vida 
despreocupado. Aparentan ser felices y presumen sus aventuras para 
hacerte sentir que desperdicias tu vida. Si lo permites, te enseñarán 
novedosas formas de quebrantar la ley. Pero tienen un secreto en 
su interior que nunca revelarán: su vida no tiene valor y se sienten 
inútiles ¿Conoces a personas así a tu alrededor? Comente. 

2. Una vida sin yugo. Belial también 
denomina a alguien sin yugo. ¿A 
qué se refiere la expresión “sin 
yugo”? Para entenderlo debemos 
comprender que un yugo era una 
pieza de madera que unía a dos 
bueyes para arar la tierra juntos. El 

yugo les permitía caminar en la misma dirección y al mismo paso. 
El yugo unía a un buey fuerte y experimentado con otro más joven 
que aprendería el ritmo y el trabajo. Por esto, el yugo se convirtió 
en la representación de la unidad y el sometimiento. Ahora, por un 
momento imagina a un buey trabajando sin yugo ¿haría bien su 
trabajo? Por su inexperiencia, vagaría de un rumbo a otro, torciendo 
los surcos y arruinando la siembra. El yugo 
de Cristo no representa una carga en tus 
lomos, sino un alivio, una dirección, una 
muestra de amor, porque a pesar de tu 
inexperiencia, Cristo promete estar a tu 
lado enseñándote a caminar en rectitud. 
Analiza Mateo 11:29-30.

3. Un estilo de vida. Hijos de Belial לַעַּיִלְב יֵנְּב/bene Belial. Aunque en 
hebreo se les llame hijos, es claro que no se trata de hijos de demonios 
o ángeles, sino que son personas, de carne y hueso como nosotros. 
Entrenados en la maldad y el pecado. Maestros del mal, si se los 
permites. ¿Crees tú que una vida así merece ser vivida?



4. El caso del levita y su concubina. En Jueces 19 
encontramos una historia terrible. Una historia llena 

de pecados atroces, coloreada con el color purpura de 
crímenes sanguinarios y el color negro de la impureza. Una 

historia que nadie imaginaría que sucedería en el seno del pueblo 
escogido por Dios. Esta historia nos demuestra la influencia que los 
Hijos de Belial tuvieron sobre el pueblo de Dios. Llevando al pueblo 
a una depravación aún más oscura que la de Sodoma y Gomorra. 
(Puedes comparar esta narración con el relato de Génesis 19:1-29) Al 
comparar estos pasajes encontrarás una interesante lección: puedes 
haber sido escogido por Dios para ser parte de un pueblo santo, pero 
bajo la mala influencia, tu depravación puede llegar a ser más severa 
si no te cuidas.

La cizaña se desarrolla entre el trigo. Es imposible separar la cizaña 
sino hasta el día de la cosecha del trigo. Dios sabe lo difícil que es 
para el trigo crecer junto a la cizaña, pero no te desanimes; todo será 
más fácil si decides aceptar el yugo de Cristo. Con estas descripciones 
¿Identificas a los hijos de Belial? Comenta.

Llevándolo a la Práctica:
1. La obediencia inmediata puede salvar tu vida espiritual. No 
esperes hasta mañana para alejarte de los que te enseñan 
el mal. Puede que sea alguna amistad, alguna relación, una 
red social o un medio audiovisual. Es importante que tomes 

tu tiempo para identificar el mal y apártate de él lo más 
pronto posible.

2. Si has practicado el mal y te has convertido en un maestro 
del mal. Cristo te llama y en su misericordia quiere que seas luz 
en el mundo. ¡Él puede transformarte! porque para Dios no 
hay nada imposible. Solo acepta su yugo y vive una vida 
bajo su tutela de amor y misericordia. 

3. Predica con tu vida. Sé un mensaje viviente del evangelio 
para los que te rodean. Toma la armadura de Dios y pregona 
su mensaje de amor y misericordia. Enseña a los otros a respetar la 
ley de Dios, para que pueda todo el mundo acercarse a la luz de Dios.

Punto Final:
“Cuando estaba con ellos en el mundo, yo los guardaba en 
tu nombre; a los que me diste, yo los guardé, y ninguno de 
ellos se perdió, sino el hijo de perdición […] Yo les he dado tu 
palabra; y el mundo los aborreció, porque no son del mundo, 
como tampoco yo soy del mundo. No ruego que los quites del 
mundo, sino que los guardes del mal. No son del mundo, como 

tampoco yo soy del mundo. Santifícalos en tu verdad; tu palabra 
es verdad. Como tú me enviaste al mundo, así yo los he enviado al 
mundo. Y por ellos yo me santifico a mí mismo, para que también 
ellos sean santificados en la verdad”. (Juan 17:12-19) 

¡Qué bella oración la que Cristo hizo por nosotros! Ten la seguridad 
que te ama y que aún continúa intercediendo por ti. Te ha dejado su 
palabra, para que seas santificado; para que encuentres la dirección 
en sus palabras. Busca al Señor mientras pueda ser hallado y aléjate 
de los hijos de Belial.



Punto de Partida:
“No os unáis en yugo desigual con los incrédulos; porque ¿qué 
compañerismo tiene la justicia con la injusticia? ¿Y qué comunión 
la luz con las tinieblas?” (2 Corintios 6:14)

Antes de Empezar:
Ef. 4:17-20; Ef. 5:8-14; 1 Tes. 5:4-8
Lo Que Buscamos:
Hacerle ver al joven que el “yugo desigual” no es un tema del ayer. 
Que a veces la belleza disfraza la destrucción de nuestro propósito 
y que un amor apasionado y rebelde solo nos traerá amargura y 
confusión.

Lo Esencial:
¿Una unión feliz o desdichada? Con esta pregunta delante de ti, 
oh querido joven, empezamos esta lección, llamo tu atención a 
que reflexiones sincera y profundamente sobre esta pregunta; 
de tu respuesta, dependerá tu felicidad o tu desgracia, tu paz 
o tus discordias, tu tranquilidad o tu desasosiego. Cuando te 
corresponda buscar tu pareja, más vale que lo hagas despacio, sin 
apresuramiento, no lo hagas corriendo, será para toda tu vida, pues 
esa elección determinará tu futuro. Para ello te invito a reflexionar 
sobre las siguientes preguntas, pues de tus respuestas y de tu 
decisión, dependerá tu felicidad en esta vida y la venidera. 

Si estás en búsqueda de tu cónyuge, medita en estas preguntas: 
¿Él o ella vive para la Gloria de Dios? ¿Ama por sobre todas las cosas 
a Jesús como el señor y Salvador de su alma? ¿Tiene una relación 
íntima con el Padre y con su hijo Jesucristo? ¿Vive en 
obediencia a la palabra de Dios? ¿Vive en el temor a 
Dios? ¿Es cristiano o incrédulo? También reflexiona 
sobre estas preguntas: ¿Me ayudará esta unión en 
mi avance hacia el Reino? ¿Aumentará mi amor por 
Dios y ampliará mi esfera de utilidad en esta vida 
como cristiano? Si estas reflexiones no presentan 
inconvenientes, entonces avanza al siguiente paso en 
el temor de Dios, de lo contrario, puedes detenerte.
              

Tema 8



Si la persona es la indicada o el indicado, medita: ¿Es pura su vida? 
¿Es de un carácter noble y elevado el amor que expresa, o es un 
simple cariño emotivo? ¿Puedes encontrar verdadera paz y gozo en 
su afecto? ¿Se someterá al cumplimiento de su rol en el matrimonio 
de acuerdo a la voluntad de Dios? Como discípulo de Cristo; has 
sido comprado por precio.  Entonces ¿Puede él o ella honrar los 
requerimientos del Salvador como supremos? ¿Busca conservar su 
alma y su cuerpo, sus pensamientos y propósitos, puros y santos? 
Estas preguntas tienen una relación vital con el bienestar 
de cada cónyuge que contrae matrimonio.

El verdadero amor es una planta que necesita ser cultivada. 
Cuando haya pasado la novedad del matrimonio, pregúntate 
¿Me seguirá amando? ¿Será paciente para con mis errores o 
será crítico, exigente y dictatorial? El verdadero afecto pasará por alto 
muchos errores; el amor no los discernirá.
Oh querido joven, la luz siempre será la luz, la 
tiniebla seguirá siendo tiniebla, lo dulce será 
siempre dulce y lo amargo será siempre 
amargo. El cónyuge que no ama a Dios, que no 
le conoce y vive en incredulidad; solo la gracia 
y la misericordia divina podrán cambiarlo 
y transformarlo. No te dejes influenciar y 
manipular por la belleza externa, el amor 
caprichoso como dicen los terapeutas. 
Examina tu corazón y tu relación con 
Dios. Piensa bien lo que estás a punto de 
hacer, como dijera el himnólogo. Ven, te llevo a 
la Biblia, veamos qué dice la Biblia sobre este 

tema.
Viendo Más Allá:

1. Examina tu elección, lee los siguientes pasajes y 
luego comenta.
a. Elige a alguien que Honra y Glorifica a Dios, (1 Cor. 10:31; 

Col. 3:17,23).
b. Elige a alguien que ame a Jesús, (Jn. 14:15,21-24; 15:10-14; Fil. 3:7-11).
c. Elige a alguien que ame a la Palabra de Dios, (Sal. 119:48, 97, 113, 127, 
159, 165, 167; Deu. 6:6-9; Col. 3:16).
d. Elige a alguien que anhele el Reino de Dios, (Mt. 6:33; Jua. 6:27; 
1 Pe. 1:11).

2. Ora por tu pareja. Lee cuidadosamente estos pasajes, luego 
comenta.
a. Ora antes de actuar, (1 Tes. 5:17; Luc. 22:40,46). El mejor regalo tuyo 
por él o por ella es pedir al Padre por su vida, su conversión.
b. Ora por agradar a Dios, (Sal. 3:4; 18:6; 77:1; 119:145; 55:1; 66:19). Ora por 
dirección y guía, (Sal. 5:8; 25:12; 27:11; 32:8; 37:5; 37:34). Ora por una vida 
devota a Dios, (Sal. 4:4; 11:1; 13:5; 17:3; 19:14; 27:14). Lee estos pasajes  y 
luego identifique sus principales enseñanzas. Comente.

3. Buscar la Gloria de Dios en tu elección
El matrimonio es para toda la vida, (Rom. 7:1-3; Gén. 2:24; 1 Cor. 7:39). Tu 
elección no solo es para ti, esta elección debe ayudarte a servir más a 
Dios, serle obediente y fiel; es para glorificar a Dios y exaltar su nombre, 
es para agradecerle por ese regalo. Tu elección, principalmente hazla 
pensando siempre en Dios y en lo que le agrada. 



Punto Final:
Leyendo la historia de Sansón y Dalila en Jueces 16:4-31, 
responde las siguientes preguntas:
1. ¿Qué clase de persona amarás? ¿El carácter y la fe de esa 
persona en Dios es tan deseable como su apariencia física? 
Comenta.
2. Dalila era una mujer engañadora con miel en sus 

labios y veneno en su corazón. Fría y calculadora, jugó con Sansón 
pretendiendo amarlo mientras buscaba un beneficio personal. ¿Cómo 
pudo Sansón ser tan ingenuo? Cuatro veces Dalila se aprovechó de 
él. Si no se dio cuenta de lo que sucedía después de la primera o de 
la segunda experiencia, ¡sin duda debió comprender la situación en 
la cuarta vez! 

Como GRUPO JUVENIL NACIONAL estamos trabajando en poder 
trabajar en todas las redes sociales para que nuestro alcance sea 
hasta el último rincón.Suscríbete a nuestro canal y... 

¡CONÉCTATE CON NOSOTROS!



Punto de Partida:
“Porque yo sé que después de mi partida entrarán en medio de 
vosotros lobos rapaces, que no perdonarán al rebaño. Y de vosotros 
mismos se levantarán hombres que hablen cosas perversas para 
arrastrar tras sí a los discípulos”. (Hechos 20:29-30)

Antes de Empezar:
Proverbios 17:17; 18:24; 13:20; Jueces 16:16-21
Lo Que Buscamos:
Hacerle ver al joven, que también existen otros agentes del mal 
operando a nuestro alrededor. En esta ocasión, lobos disfrazados 
de ovejas; personas malvadas con apariencia de piedad. Agentes 
que llevarán a los jóvenes al mal, haciendo del engaño, su método 
más eficaz.

Lo Esencial:
Hemos leído la despedida del apóstol Pablo, aquel santo varón que 
recorrió más de treinta y tres mil kilómetros pregonando el mensaje 
del Reino de Dios en todo el imperio romano. Este episodio que narra 
Lucas, trata de la despedida del apóstol a los pastores y ancianos de 
la Iglesia de Dios en Éfeso. Pablo habla de su misión que 
ha llegado a su final feliz en este lugar, del gran poder 
de la Palabra de Dios, de las luchas que ha tenido en 
su ministerio, de la bendición de dar a los necesitados, 
de las persecuciones que ha sufrido en manos de los 
judíos, habla del arrepentimiento de judíos y gentiles, pero 
especialmente en los versículos veintinueve y treinta, habla del 
ataque de satanás a través de lo que él llama “lobos rapaces”, 
creyentes de la misma iglesia de Dios de aquel lugar que se 
volverían en contra de los hermanos y en contra de la sana 
doctrina.

Todo lo que existe lo hizo Dios, (Génesis 1:1,3,6,11,14,20,24,26), y todo lo que 
dijo e hizo, era bueno en gran manera (Génesis 1:31); pero vino el diablo 
y tergiversó lo que dijo Dios (Génesis 3:1), de ahí todo es contradicción 
contra Dios y su palabra. Dios siempre dijo que nos amáramos los unos 
a los otros, pero el enemigo, sembró la discordia entre los hermanos, 
Caín mató a su hermano, por hacer lo que dijo satanás. Quien hace 
lo contrario a lo que Dios ha dicho, no sirve a Dios ni le glorifica a Él 
(Romanos 16:18).

Tema9



Debemos estar alerta contra personas que dicen ser cristianos, pero 
que quieren ser libertinos, establecer sus propios principios de vida, 
quieren sus propios estándares, su propia satisfacción, y alteran toda 
la verdad de Dios, quieren atacar la buena vida, es decir la piedad, 
tengamos mucho cuidado con ellos. Hay muchos que quieren 
suavizar el mensaje del evangelio.

En la Biblia se dice “honra a tu padre y a tu madre” los lobos rapaces, 
dicen: “no es necesario, debemos vivir nuestra libertad”; en la Biblia 
dice “no a la fornicación, no al sexo antes del matrimonio”, los lobos 
rapaces dicen: “todos lo hacen, porqué ser anticuado”; en la Biblia 
dice: “adorarás solo a Dios”, los lobos rapaces dicen: “primero las 
cosas de este mundo y luego si me da tiempo, entonces lo hago”; 
la Biblia dice: “Dios es el creador”, los lobos rapaces dicen: “todo es 
producto de la evolución, la ciencia así lo dice”; Dios dice que “La 
Biblia es suficiente para la fe y la conducta y es confiable”; los lobos 
rapaces dicen: “no es cierto, hay que tomar la ciencia, la psicología 
y otros escritos más”; la Biblia dice: “Jesús es el camino y la verdad, 
nadie viene al padre si no es por él”, los lobos rapaces dicen: “también 
hay otras formas y cosmovisiones para llegar a Dios”; la Biblia dice: 
“sin santidad nadie verá a Dios”, los lobos rapaces dicen: “al final todos 
seremos salvos, sin importar como hayamos vivido”; la Biblia dice: “la 
doctrina define la veracidad de la fe de los discípulos de Cristo”, los 
lobos rapaces dicen: “la doctrina divide, lo que importa es el amor”;  la 
Biblia dice: “hombre y mujer los creo”, los lobos rapaces dicen: “no es 
cierto, estamos en el siglo XXI debemos ver ese tema de otra forma y 

abierta, no debemos enfrascarnos con lo que se 
creía siglos y milenios atrás”.

Tengamos cuidado con los lobos rapaces, ellos 
disfrazan su fe en una falsa piedad. La única 

intención de ellos es desviarnos de la verdad, 
ellos utilizarán todas las estrategias disponibles 

para engañarnos. Ellos mostrarán falsa amabilidad, 
falso trato, falsa amistad. Debemos estar atentos, 
ser sobrios y velar ante el engaño de los lobos 
rapaces.

Viendo Más Allá:

1. Hagamos de Dios y Cristo nuestro todo y la luz en nuestra 
vida (Isaías 9:2). Consultemos todo a Dios. Los lobos rapaces 
querrán apagar nuestro amor por Dios y por su hijo, seamos 
fuertes y valientes, no lo permitamos, meditemos en las 

perfecciones de Dios y de Cristo, leamos 
aquellos pasajes que hablan del Padre y 
del hijo. Dios y Cristo deben ser nuestro 
todo (Salmos 73:25-28; 16:5,11; 37:4; 63:3; 
89:6; Mateo 5:8; Filipenses 3:8; Isaías. 26:8-9; 
Habacuc 3:17-18). Comente. 

2. Aprendamos a decir no a los “lobos rapaces” (Hechos 20:29-30). 
Los lobos rapaces siempre existirán, los falsos creyentes existirán 
como un tropiezo para el verdadero cristiano, tengamos cuidado, 
digamos no al engaño de ellos (Éxodo 23:2; Proverbios 1:10,15; 13:20; 
Génesis 39:7-13; Jueces 16:16-21; Salmos 1:1; 50:18; Efesios 5:11; Gálatas 
2:11-13). Comente. 



3. En Sigamos la Palabra de Dios (Salmos 119:105). 
Convirtamos la Biblia en nuestra brújula en un mundo 

de tinieblas. Cada decisión que tomemos, revisémosla a la 
luz de la Biblia, para que no erremos (1 Timoteo 4:13; Salmos 19:8; 

43:3; Proverbios 6:23; Efesios 5:13; 2 Pedros 1:19; Juan 5:39; Hechos 17:11). 
La Biblia es el manual para el peregrino cristiano. Comente.

4. Evitemos aquellas actitudes que deploran nuestra relación con 
Dios, con la congregación y con nuestro prójimo (2 Timoteo 2:15-17). 
Seamos buenos cristianos, ejemplo para los demás, abandonemos 
todo síntoma de pecado en nuestra vida (2 Timoteo 2:22-23; 3:2-5). 
Comente. 

Llevándolo a la Práctica:
1. Hagamos una lista de las expresiones y pensamientos que 
parecen ser inofensivas, pero a la larga, nos alejan más y más 
de Dios y de su Palabra: _________________________.			
	
2. Hagamos una lista de acciones que podemos emprender 

hoy para contrarrestar esas estrategias malévolas de los lobos 
rapaces:________________________________________________.		

						    
3. Oremos fervientemente, leamos con regularidad la Biblia, 
asistamos a las reuniones o cultos de la iglesia. Eso nos permitirá 
fortalecer nuestra comunión con Dios y Cristo. Comente. 

Punto Final:
Establezcamos momento a diario para leer la Biblia por 
quince minutos, leamos un libro grande como el Evangelio 
según Juan y seguido un libro pequeño, como 1 de Juan, y 
así sucesivamente. Puedes consultar en la web los planes de 
lectura de la Biblia o avócate con el equipo de Resplandece, 

con gusto te ayudaremos a implementar un plan de lectura de la 
Biblia.
Lee libros sobre Apología Cristiana para tener argumentos contra los 
lobos rapaces.

Como GRUPO JUVENIL NACIONAL estamos trabajando en poder 
trabajar en todas las redes sociales para que nuestro alcance sea 
hasta el último rincón.

Estamos constantemente actualizando nuestras redes sociales y 
cargando mas contenido creado especialmente para ti.

¿Ya escuchaste esta coro en Spotify?



Punto de Partida:
“Tú que decías en tu corazón: Subiré al cielo; en lo alto, junto a las 
estrellas de Dios, levantaré mi trono, y en el monte del testimonio 
me sentaré, a los lados del norte; sobre las alturas de las nubes 
subiré, y seré semejante al Altísimo.” Isaías 14:13-14

Antes de Empezar:
Efesios 1:1-14

Lo Que Buscamos:
Que puedas comprender que toda nuestra adoración y devoción 
debe ser para el Señor, porque esa fue la razón por la cual fuimos 
creados (2 Corintios 4:4), pero que nuestro adversario ha ideado 
un nuevo tipo de iniquidad que trastorna nuestra adoración y te 
propone: la adoración del yo.

Lo Esencial:
Quisiera enumerar una serie de conceptos con el objetivo de 
preguntarte si te suenan familiares: karma, ley de la atracción, yoga, 
meditación, visualización, guía espiritual, chispa divina, aromaterapia, 
niveles superiores de consciencia, tarot, lectura de cartas, seres 
astrales.

Si has oído dos o tres de estos conceptos significa que has estado más 
cerca de las enseñanzas movimiento New Age de lo que imaginas. 
Pero ¿qué significan todas estas palabras? ¿Qué es New Age?

New Age es un movimiento que surgió en una época de crisis 
espiritual y cultural. En la década de los años 60 y 70, muchas personas 

comenzaron a desconfiar de las iglesias. Empezaron a surgir 
escándalos y divisiones. Las personas comenzaron a rechazar los 

dogmas de la religión y comenzaron la búsqueda de una 
“espiritualidad libre y vivencial”. Una espiritualidad sin 
reglas, ni dogmas, ni autoridad. Un lugar para encontrar 

la fe dentro de uno mismo. Las guerras mundiales, el 
uso de la primera bomba atómica, las alarmas sobre la 

contaminación y la crisis climática; fueron factores que 
agravaron está crisis en la mente de las personas.

Tema 10



Pero no fue, sino la rebeldía cultural de los años 60, la que instauró el 
famoso movimiento hippie. Un movimiento que cultivó la rebeldía 
contra la autoridad, el consumismo y la guerra. Pero a más de eso, 
el movimiento predicaba la paz, el amor. Puede que esto suene 
hermoso, pero debes recordar que nuestro adversario se disfraza 
de ángel de luz. Que adornará su mensaje con palabras hermosas, 
pero que esconderá la verdad o la trastornará y eso será un engaño 
al final. En este caso, el movimiento hippie también promovió la 
libertad sexual, la práctica de religiones orientales como el budismo, 
hinduismo y por ende la meditación y el yoga. También se empezó a 
hablar del tema: la expansión de la conciencia. 

Al pasar de los años, el movimiento hippie se fue desvaneciendo poco 
a poco. Pero muchas de estas ideas se integraron y formaron algo 
nuevo, novedoso, pero peligroso. Se formó el movimiento New Age. 
El movimiento New Age no se presenta como tal. Es muy sútil. Tiende 
a predicar verdades a través de los medios de comunicación a través 
de mensajes sutiles. Quisiera ahora, que me acompañes a un análisis 
de algunas de las prácticas y enseñanzas de esta corriente religiosa a 
la luz de la Escritura. Comencemos.

Viendo Más Allá:

1. Una espiritualidad sin religión y sin 
culpa. El mensaje del evangelio que 
la Iglesia predica se fundamenta en 
el hecho de que el Ser Humano necesita 

de Dios. Que el ser humano se alejó de Dios al pecar y por 
cuanto pecó, ha sido destituido de la gloria de Dios. El mensaje New 
Age, te hace sentir que este es un mensaje “malintencionado” para ti. 
Que la Iglesia quiere manipularte, que la Iglesia quiere hacerte sentir 
pecador y desdichado y convierte el mensaje de misericordia divina, 
en un mensaje de odio y manipulación. ¿Crees tú que el mensaje del 
evangelio es un mensaje de amor? Comente.

2. El karma. Aún recuerdo que hace unos pocos años comenzó a sonar 
este concepto y ahora muchos la utilizan en sus conversaciones del 
día a día. Muchos han llegado a confundir el concepto con el versículo: 
“...cada uno cosechará lo que haya sembrado” Ga. 6:7 (TLA).  Pero 
tienes que entender que “karma” es mucho más que eso. El karma 
es un concepto que predica la reencarnación. Si haces bien (predica 
esta creencia) recibirás bienestar, armonía y progreso espiritual 
en tu próxima reencarnación. Si haces mal, sufrirás consecuencias 
negativas. El karma no se presenta como un decreto divino, sino 
más bien como una ley automática del universo moral donde 
cada acción produce un efecto. En el New Age, el karma 
es “una energía que se equilibra” y se predica por todos los 
medios. Puede que el mensaje del karma te suene similar 
al mensaje bíblico, pero difieren en su raíz, su propósito 
y su visión de Dios. En el karma, no existe misericordia ni 
perdón. Solo se predica una retribución inevitable, donde 
cada persona debe pagar su deuda moral aunque le tome 
muchas reencarnaciones para hacerlo. El karma predica 
que la persona debe liberarse del ciclo alcanzando nirvana o 
moksha. Por el contrario, el evangelio te invita a conocer a Dios, el 
único camino, verdad y vida para la salvación. Porque el hombre no 
podrá justificarse mediante obras, sino por medio de la fe que es de la 
gracia de Dios para con la humanidad. En el karma no hay redención. 
Comente Romanos 6:23.



4.  Ley de atracción. “Si piensas bien, te irá bien” porque 
las personas atraen lo que “vibran”. New Age predica 

que tus pensamientos y emociones emiten vibraciones o 
energía al universo. Una energía que atrae experiencias, personas 

o circunstancias que “coinciden con tu frecuencia”. También pregona 
la idea de que “el universo conspira” a tu favor para darte lo que 
deseas si lo visualizas intensamente. En conclusión, te enseñaran que 
tú creas tu realidad, que las circunstancias no te suceden, sino que 
tú las atraes. Te enseñarán a “visualizar” lo que deseas y agradecer 
al universo por ello, antes de tenerlo. A no hablar de carencias o 
problemas porque lo “atraerás”. En las redes sociales, hay influencers 
que enseñan rituales de manifestación, enseñando afirmaciones que 
tienes que decir en voz alta todos los días y pequeñas pistas para 
atraer el amor, dinero y el éxito.

Una vez más, el adversario mezcla verdades parciales con errores 
espirituales. Es cierto que en nuestra boca Dios ha depositado el 
poder de la palabra pero no porque las palabras tengan un poder 
mágico, sino porque reflejan nuestra fe, obediencia o desobediencia 
a Dios. El movimiento New Age deposita en las teologías de la 
prosperidad herramientas para manipular la realidad o reconfigurar 
nuestros alrededores a nuestra propia voluntad pero Dios nos enseña 
que la palabra es una expresión de fe y confianza en la voluntad de 
Dios. Lea Filipenses 4:6-7 y comente.

4. Adoración del yo. New Age nació del cansancio. Nació del 
momento en el que el hombre quitó sus ojos de Dios y los puso en 
la institución y en el hombre. Pero New Age es un engaño porque 
quita nuestros ojos de nuestro Creador. Cuando esto sucede, el ser 
humano (un adorador por naturaleza) recorre los senderos de la 
idolatría y se embarca en la adoración del yo. Adoramos nuestras 
buenas obras, nos convertimos en “buenas personas” vegetarianas 
que temen comerse a uno de sus antepasados. Pero olvidamos que 
Cristo es el único camino, verdad y vida. Y que nadie puede alcanzar 
la “plenitud”; que nadie puede llegar a su esencia que es Dios, a 
través de otros caminos; sino que exclusivamente a través de la obra 
redentora de Cristo en la cruz.

Punto Final:
“Acuérdate de tu Creador en los días de tu juventud…” Ecl. 12.:1. 
Nadie se ha creado a sí mismo. Por ende, nadie puede venerar 
a sí mismo. nunca olvides que Dios te ha creado para honra 
y gloria de su nombre. Es cierto, Dios te ha dado el poder de 
tus labios, pero para que prediques el evangelio de Dios y el 
regalo de la gracia a la humanidad. Y que nuestro Creador “...

En amor nos predestinó para adopción como hijos para sí mediante 
Jesucristo, conforme al beneplácito de su voluntad, para alabanza de 
la gloria de su gracia que gratuitamente ha impartido sobre nosotros 
en el Amado.” Efesios 1:5-6



Punto de Partida:
“...Ya que cambiaron la verdad de Dios por la mentira, honrando y 
dando culto a las criaturas antes que al Creador, el cual es bendito 
por los siglos. Amén.” Romanos 1:25

Antes de Empezar:
 Mateo 6
Lo Que Buscamos:
Hacerte ver que la adoración siempre ha sido un tema de 
importancia estratégica para nuestro enemigo. Y que por las 
calles, en las redes sociales y por todos lados; resuena una nueva 
invitación. Una invitación que nos invita a “nuestras raíces”, a adorar 
a la creación, antes que al Creador.

Lo Esencial:
Paulo Coelho escribió la historia de un joven pastor que va en 
búsqueda del tesoro que vió en un sueño en una vieja iglesia de 
España. El libro se titula: El Alquimista y muestra al joven pastor 
iniciando su viaje hacia su tesoro. En el libro se ensalza una frase que 
cobra valor en nuestra actualidad: “el universo conspira a tu favor”. 
Una forma poética que trae a la actualidad el pensamiento de las 
religiones ancestrales, como de los mayas y los egipcios. 

No le podríamos poner nombre a la religión de los antiguos mayas 
o egipcios aunque muchas de sus creencias han aportado ideas 
espirituales a la actualidad como la visión politeísta (es decir, muchos 
dioses) de las fuerzas naturales, el órden cósmico y las virtudes 
humanas.

 En otras palabras, el cosmos no es visto como una creación de 
Dios, sino como una fuerza viva, inteligente y benevolente, 
que responde a la “vibración” o intención del ser humano. 
Esto no es más que una versión actualizada de la llamada 
“magia simpatética” que predica que “lo semejante atrae a lo 
semejante”. En esta lección analizaremos paralelismos entre 
las antiguas creencias y las doctrinas de la actualidad. ¿Has 
escuchado alguna de las siguientes afirmaciones? Es hora 
de traerlas a la luz de la palabra de Dios.

Tema 11



Viendo Más Allá:

1. El cosmos, un ser divino. En el antiguo Egipto, 
el universo no era una creación separada de 
dioses, sino parte de ellos. ¿Cómo es esto? 

El cielo era la diosa Nut, la tierra el dios Geb y el Sol 
era el dios Ra, recorriendo las aguas celestiales en 
su barca solar y llevando a las almas al inframundo 
para librar una batalla nocturna en las bóvedas 
infra-terrenales. En esta cosmovisión todo estaba 
vivo, y los humanos se podían armonizar con los 
ciclos del cosmos mediante rituales, oraciones y 
prácticas mágicas.

Para los mayas, el universo era un tejido de energía viva, donde 
todo estaba interconectado. Su religión se basaba en tres principios: 
Interdependencia (lo que ocurre en la tierra afecta al cielo), 
correspondencia (el comportamiento humano altera el equilibrio 
cósmico) y ciclicidad (el tiempo y la vida son eternos ciclos de creación 
y destrucción). Por ello, los mayas hacían ofrendas y sacrificios. No 
solo era devoción, sino intención de mantener el equilibrio universal. 
Si se descuidaban, creían que el cosmos podía desordenarse, más la 
armonía con el universo traía bendición.

Mas la Biblia enseña que el universo no es una fuerza con voluntad 
propia sino que es “Creación de Dios” y sólo Él tiene el control 
soberano de los acontecimientos. Analiza Col.1:16 y R o m . 
8:28

El Universo no conspira en favor del creyente, 
es Dios quien obra en todas las cosas para 
su propósito y bien. Por ello, el cristiano no 
busca “alinearse con el universo” sino andar 
conforme al Espíritu (Rm. 8:4) y no busca manifestar deseos, sino 
cumplir la voluntad del Padre (Mt. 6:10)

2. “El corazón humano es una fábrica de ídolos” Juan Calvino. Para los 
antiguos egipcios el corazón estaba en equilibrio con Ma´at (orden 
divino), el universo respondía en armonía: las cosechas prosperaba, el 
Nilo se desbordaba correctamente y las fuerzas espirituales estaban 
a favor del faraón. Imagínate ¡qué frustrante fue para los egipcios ver 
que sus dioses y su voluntad no respondían a las plagas del Éxodo! 
Dios pudo haber hecho llover fuego sobre los egipcios a fin de liberar 
a su pueblo, pero sus castigo no fueron más allá de la alteración del 
orden natural de la creación para mostrarles su necedad y que triste 
fue para faraón tener su “corazón endurecido…” (Ex.7:14)

3. No es conexión, es adoración. Todo este sistema espiritual se 
disfraza haciéndote creer que se trata de conectarse con algo 
superior, algo que da sentido, seguridad o poder. Pero esta búsqueda 
siempre termina siendo adoración. ¿Por qué? Porque la adoración es 
parte del ser humano, es nuestra esencia. Debes comprender que el 
ser humano es un ser que adora. No se trata de dejar de adorar, sino 
elegir a quien adorar. Aunque decidas ser ateo, al final… ¡Adorarás tu 
incredulidad!



4.  Adoración al Creador y no a la creación. Romanos 
1:25 dice: “Cambiaron la verdad de Dios por la mentira, 

honrando y dando culto a las criaturas antes que al Creador.” 
Desde la antigüedad la lucha espiritual ha sido una disputa por la 

adoración. ¿Crees tú que el movimiento New Age nos conduce a la 
adoración de las criaturas? Comente

Punto Final:
No todo se trata de lo que quieres alcanzar, se trata de cómo 
lo alcanzarás.

Hay un viejo dicho que dice: “Haz Su voluntad como si fuera 
la tuya, para que Él haga tu voluntad como si fuera la Suya”. 
También fue escrito: “Buscad primeramente el reino de 

Dios y su justicia y todas estas cosas os serán añadidas” (Mt. 6:33) 
Posiblemente puedas darte cuenta que las personas están afanadas 
buscando el éxito o los recursos materiales. En su desesperada 
búsqueda doblan sus rodillas ante la creación creyendo que de allí 
alcanzarán bendición. Pero tú debes asegurarte de que cuando 
cumples con la voluntad de Dios, lo estés haciendo como si estuvieras 
realizando tu propio deseo.  ¿Cómo es esto?
Cuando gastas dinero para comprar ropa o buena comida, lo gastas 
de buena gana, sin preocuparte por ello.  Similarmente, cuando 
gastes dinero para cumplir la voluntad de Dios o le dediques tiempo 
y esfuerzo, también tienes que hacerlo con entusiasmo y de buena 
gana, sin sentir que es una carga para ti. Porque es en este momento 
que tu alineas tu voluntad con la de Dios y serás una luz en este 
mundo que tanto necesita de Dios.
Verás que no se trata de lo que puedas obtener de Dios, sino que Él te 
ha dado todo y que todo pertenece a Él. Solo queda entregar nuestra 
voluntad, nuestra adoración al Creador del Universo.

Llevándolo a la Práctica:
1. La tentación de Jesús. Cuando el adversario tentó a Jesús, le 
presentó “todos los reinos de la humanidad”; posiblemente 
le presentó  el antiguo Egipto y el resplandor de los mismos 

mayas; pero la propuesta era interesante: “toda esta potestad 
y su gloria te daré, pues a mí me ha sido entregada y al que quiero 

la doy. Si te postras pues y me adoras, será toda tuya.” Lc. 4:5-7 (NTG) 
Nuestro adversario es el padre del engaño y la mentira. El conoce 
al ser humano y ha pervertido a todos los reinos de la humanidad 
con el objeto de alejarnos del Creador y adorar cosas vanas e inútiles. 
Pero al final, cuando el ser humano adora una mentira, simplemente 
adora al padre de las mentiras. 

No se trata de considerar si la naturaleza y lo creado merece o no la 
adoración. Se trata de robarle al Creador la gloria y honra que merece. 
¿Cuántas veces hemos adorado lo creado antes que al Creador?
				  
2.La tentación de Jesús en el desierto nos enseña, que nuestro 
adversario ha trazado desde lo antiguo un plan. Una ilusión brillará en 
tus ojos haciéndote creer que puedes obtener todo lo que deseas si 
adoras a la creación o le adoras a él. Te hará sentir que cuando alineas 
tu voluntad con la del universo, todo se volcará hacia tu voluntad, 
pero esto no es más que un engaño.



Punto de Partida:
“El ladrón no viene sino para hurtar y matar y destruir; yo he venido 
para que tengan vida, y para que la tengan en abundancia”. (Juan 
10:10; NTV) 

Antes de Empezar:
Génesis 3, 2 Corintios 11:14, 1 Pedro 5:8
Lo Que Buscamos:
Considera que, por atractivas e inofensivas que parezcan las 
propuestas del enemigo, su propósito es hurtar, matar y destruir 
nuestra relación con Dios y, por lo tanto, a nosotros mismos.

Lo Esencial:
Desde la creación del mundo, Dios puso orden y leyes, empezando 
por la naturaleza. Por ejemplo, señaló función a los astros, estableció 
tiempos de crecimiento a las plantas, creó a los animales ya que había 
hecho con qué se alimentaran. Al ser humano lo hizo cuando ya había 
un mundo a su disposición, pero le marcó límites, dio mandatos y 
hasta indicó la consecuencia al no respetar lo dicho (Génesis 2:16-17). 
Adán y Eva eran los únicos que poblaban la tierra, les 
fue robada la vida eterna con la que fueron creados. 
No había otras personas que los persuadieran, 
tecnología que los absorbiera, libros o universidad 
que influenciara sus ideas. Se acercó el Diablo, 
quien aún existe y sigue haciendo de las suyas. 
Cuestionó a Eva al decir “¿Con que Dios te ha 
dicho…?” (Génesis. 3:1) y ella olvidó que Dios la 

había escogido desde antes de nacer 
(Jeremías 1: 5)

Lamentablemente, al escuchar la voz de Satanás, 
Adán y Eva cayeron en la iniquidad, es decir, en el amor 

por el pecado. Su desobediencia los llevó al individualismo, la 
deshonra y el deseo de ocupar el lugar de Dios. Se volvieron 
ambiciosos, injustos, rebeldes, irrespetuosos, hipócritas, 
ególatras e idólatras. Como resultado de su elección, 
enfrentaron la consecuencia establecida por Dios: la 

muerte (Génesis 3:3).
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Viendo Más Allá:

Satanás habita en la tierra desde que fue echado del cielo 
(Apocalipsis 12: 9), desde entonces lucha contra Dios y hace 
caer a la humanidad. Se disfraza para convencer (2 Corintios 

11:14) y engañar usando estrategias (1 Pedro 5:8). 
Analiza cómo fue el principio y observa la 
siguiente tabla. Se indican acciones de 
Satán narradas en Génesis 3 (inicio de la 
humanidad). Luego, léela por columnas.

Haz visto todo aquello que, en el principio, provocó el enemigo de 
Dios. Si te das cuenta, además de influenciar en los pensamientos 
(mente), despertó los sentidos (Génesis 3:6-7): vista (vio el árbol), 
gusto (para comer), oído (escuchó las palabras de la serpiente), tacto 
(al sujetar el fruto), no se menciona el olfato, pero, definitivamente 
estaba inmerso. Luego, despertó la sexualidad (Génesis 3:7).  
La humanidad se multiplicó y siguió satisfaciendo sus instintos y 
adoptando ideologías adversas a Dios. Lo podemos ver en la historia 
de Noé, donde las personas siempre pensaban en hacer lo malo 
(Génesis 6:5,11).

En los tiempos de Jesús, Él indicaba que antes de su segunda venida, 
la humanidad seguiría propensa al pecado (Mt. 24:38-39), eso quiere 
decir que justo en esta época, existe lo mismo.

Jesús declara que quienes le obedecen, serán sus discípulos y quienes 
no lo hacen, serán hijos de Satanás (Juan 8: 31, 44; 1 Juan 3: 8, 10). Por 
eso el apóstol Pablo, preocupado por la vida espiritual de Timoteo, le 
describe características de la humanidad que siempre se han dado y, 
le aconseja que sea diferente (2 Timoteo 3:1-4).



El enemigo sigue utilizando artimañas para 
meterse en nuestra mente, usando nuestros sentidos 

y sexualidad. Ya lo dice Pablo “la gente no soportará la sana 
enseñanza” y vivirán según sus caprichos (2 Timoteo 4: 3).

Dios hizo al hombre parecido a él, le dio todo lo que necesitaría, pero 
como ya habitaba el Diablo en esta tierra, este interrumpió el plan del 
Señor; pero Dios envió a su Hijo para retomarlo. Por ello, reconcilió 
a la humanidad con Él por medio del derramamiento de sangre, la 
esperanza que tenemos es que Satanás será aplastado y la voluntad 
del Señor se hará, ¡tendremos vida abundante si decidimos seguirle! 
(Romanos 16:20; Juan 10: 10).

Punto Final:
No dejes que el Diablo venga a destruirte, pide sabiduría al 
Señor para apartarte del mal (Proverbios 14:16; PDT). Saca 
tu propia conclusión, considerando la tabla anterior y qué 
medios usaría Satanás en esta época moderna, escríbelo en 
la siguiente:

Como GRUPO JUVENIL NACIONAL estamos trabajando en poder 
trabajar en todas las redes sociales para que nuestro alcance sea 
hasta el último rincón.



Punto de Partida:
“El ladrón no viene sino para hurtar y matar y destruir; yo he venido 
para que tengan vida, y para que la tengan en abundancia.” Juan 
10:10

Antes de Empezar:
Juan 10:1-11

Lo Que Buscamos:
Evidenciar el robo más grande de la historia: un robo de identidad. 
¿Cómo sucede esto si aun tenemos identidad? Todo sucede por 
medio de la suplantación. Con esta lección, queremos hacerte ver 
que hemos creído una mentira afianzada en una identidad falsa. 
Esta mentira funde verdades con mentiras, pero no deja de ser, lo 
que por naturaleza es: una mentira magistral.

Lo Esencial:
El 17 de febrero de 1963 nace en Brooklyn, Nueva York el que es 
conocido como el mejor jugador de baloncesto de la historia 
de todos los tiempos: Michael Jordan.  Lo impresionante 
de la carrera del jugador es que ¡fue rechazado del 
equipo de su escuela secundaria!

A pesar de esta negativa experiencia de los inicios de 
su carrera, Michael continuó practicando todos los días y 
perfeccionó sus tiros, su defensa y su resistencia. Gracias a la 
práctica continua de este deporte, ganó seis campeonatos 
de la NBA y múltiples premios MVP. 

Hemos  comenzado con esta historia, no porque está sea una lección de 
motivación y perseverancia, aunque Michael es un ejemplo excelente 
de motivación, su vida nos demuestra una realidad: la constante 
práctica de una acción o una habilidad transforma al individuo en un 
maestro de su arte. 

Tema 13



Nuestro adversario, el diablo, también practica y 
agudiza su arte día tras día. La biblia resume el arte 
maligno en tres pequeñas acciones: “...robar, matar 
y destruir.” No estamos comparando a Michael 
con el diablo, pero es importante comprender que 
el diablo “...ha sido un asesino desde el principio. 
No se mantiene en la verdad, y nunca dice la verdad. Cuando dice 
mentiras, habla como lo que es; porque es mentiroso y es el padre 
de la mentira.” (Juan 8:44b) y ha perfeccionado su arte a través de los 
tiempos.

Ahora, tal vez pienses que al final del camino, una gran verdad con 
una microscópica alteración no daña a nadie y no es simbólicamente 
“importante”. Que al final del camino, una verdad ligeramente 
alterada está bien y es una inocente “mentira blanca”. Pero en su arte 
maligno, nuestro adversario ha encontrado en esta sutil alteración de 
la verdad, la forma de perder a la humanidad. 

En este nuevo trimestre, hablaremos sobre las medias verdades, 
aquellas verdades que no son 100% legítimas y que destruyen nuestra 
identidad. Porque una vida basada en una mentira, es una vida sin 
rumbo; y esto incluye, las medias verdades (o medias mentiras).

Viendo Más Allá:
 
1. Una artimaña dañina. Una media verdad o una verdad 
a medias es una afirmación que contiene algo verdadero 
pero que omite la información clave o la pone en un 
contexto que la distorsiona. Esta mentira es muy peligrosa 

porque suena confiable. La porción de verdad que contiene la hace 
más fácil de creer, pero es más dañina. Comente.

2. “Más sabe el diablo por viejo, que por diablo”. Podemos encontrar 
en la Biblia un claro ejemplo de esta manipulación diabólica, y en 
este caso en particular, utilizada contra Jesús mismo. En Mateo 4:1-11 
encontramos la tentación de Jesús al inicio de su ministerio. Jesús es 
tentado con citas de la escritura usadas fuera de contexto, verdades 
alteradas y distorsionadas.

En la actualidad, esta artimaña es común entre muchos ámbitos 
religiosos, a veces suele utilizar citas bíblicas o verdades morales 
que suenan coherentes y razonables pero en su esencia son 
verdades manipuladas y en extremo dañinas. ¿Has visto a personas 
manipulando las verdades, incluso la Biblia, para hacer que las 
demás personas crean una mentira? Comente.

3. Un ángel de luz. Satanás utiliza un disfraz convincente, que 
lo transforma en un ser agradable y “bueno”. Todos quieren ser 
visitados o conocer a un ángel de luz, pues su esencia es agradable. 
Pero ¿y si fuese solo un disfraz? si en el interior de este ángel de luz 
se escondiese la oscuridad misma. ¡Nadie quiere conocer a Satanás! 
¿Te has preguntado si la maldad se esconde tras alguna 
noble verdad o una bella afirmación? Comente.



4. Eva y la serpiente. En Génesis 3 la serpiente dice una verdad: “no 
moriréis” pero oculta la consecuencia y, por ende, distorsiona la orden 
de Dios completamente. Debemos considerar que es una técnica del 
enemigo ocultar la verdad parcialmente. Hay verdades morales que 
se predican, slogans que predican amor… pero ocultan una parte 
malvada. Por ejemplo: la afirmación “Dios ama a todo el mundo, 
así que no juzgues a nadie” presenta una verdad que no 
puede ser refutada en su esencia pero omite el llamado a la 
santidad que Dios hace a toda la humanidad y el llamado a 
confrontar el pecado en amor. ¿Qué otras verdades parciales 
has escuchado?  Comenta

Llevándolo a la Práctica:
Quizás estés preocupado ante esta ardua tarea que se nos 
presenta hoy. Ten por seguro que el enemigo te tentará 

utilizando verdades parciales y esto representa un gran 
desafío. Pero no te preocupes de más, el Señor está de nuestro 

lado y nos ayudará en esta labor. A continuación, te describiremos 
algunas herramientas que poseemos para esta tarea espiritual:

1. Conocer la palabra. Aprender el texto y escudriñar el contexto es 
importante. No estudies versículos sueltos sino procura con diligencia 
realizar una evaluación profunda de toda la porción bíblica.

2. Oración. Dedica un tiempo para la oración y comunión con Dios. 
Una relación genuina e íntima con Dios te llenará de discernimiento 
espiritual. Esta poderosa característica de la cual Dios te dotará te 
ayudará a filtrar lo que escuchas por medio del poderoso Espíritu de 
Dios.

3. Haz constantemente la siguiente pregunta ¿Qué le falta a esta 
verdad? Esta práctica nos enseña a detectar las omisiones. A veces 
las cosas suenan demasiado fáciles; es allí donde debes preguntar 
¿cuál es el truco o el engaño?

4. Conviértete en una luz. Enseña lo que has aprendido y predica la 
verdad. No permitas que los que viven a tu alrededor vivan engañados 
por las mentiras. También permite un momento de diálogo con tus 
hermanos con el propósito de preguntar sobre temas difíciles 
antes de creer o no una afirmación. 



Punto Final:

Tal como Michael Jordan, tienes ahora en tus manos 
la oportunidad de convertirte en un maestro del 
discernimiento. Haz del discernimiento una práctica del día 
a día y conviértete en un Maestro del discernimiento.

Recuerda: tu identidad te hace único. Pero, se fundamenta en tus 
convicciones, como un edificio se cimenta sobre columnas sólidas; 
así tu vida se construye sobre tus creencias. ¡Cuán importantes son 
los cimientos de tu vida! Procura con todo tu esfuerzo cuidar las 
verdades que atesoras en tu corazón, porque de allí mana la vida. 2 
Corintios 2:15 dice: “En cambio el espiritual juzga todas las cosas…” 
filtra todo lo que escuchas a tu alrededor. Y si crees que necesitas 
discernimiento, pídelo a Dios quien da a todos los que le buscan 
conforme a las riquezas en gloria.

Como GRUPO JUVENIL NACIONAL estamos trabajando en poder 
trabajar en todas las redes sociales para que nuestro alcance sea 
hasta el último rincón.Suscríbete a nuestro canal y... 

¡CONÉCTATE CON NOSOTROS!



Punto de Partida:
“Nunca jamás me olvidaré de tus mandamientos, porque con ellos 
me has vivificado.” Salmos 119:93

Antes de Empezar:
Santiago 1:25; 2:10-13

Lo Que Buscamos:
Una de las mentiras más creídas en nuestra actualidad es la que 
declara que la ley del Señor y sus mandamientos son “algo del 
antiguo pacto”. Esta doctrina transforma el Antiguo Testamento en 
un escrito oscuro y desalmado que nos lleva al fanatismo religioso. 
Pero ¿quién nos ha enseñado esto? En esta lección deseamos que 
el joven pueda darse cuenta de que la Palabra de Dios es eterna y él 
siempre ha querido mostrarnos cuál es su voluntad para la vida del 
ser humano, incluyendo sus ordenanzas.

Lo Esencial:
Jesús, dijo: “hasta que pasen el cielo y la tierra, ni una 
jota ni una tilde pasará de la ley, hasta que todo se 
haya cumplido.” (Mateo 5:18). Esta afirmación debería 
ser suficiente para entender que los mandamientos 
divinos jamás dejarán de existir. 

No obstante, la gran mayoría de organizaciones 
cristianas creen que los mandamientos, o al menos el día de 
reposo quedó abolido por ser parte del antiguo pacto. 

El apóstol Pablo en su carta a los romanos dice: ¿Acaso ignoráis, 
hermanos (pues hablo con los que conocen la ley), que la ley se 
enseñorea del hombre entre tanto que éste vive? (Rom 7:1). Obvio: 
para entender la ley es preciso conocerla. Los romanos la conocían y 
entendían que parte de la ley se enseñorea del hombre. Esta ley como 
todas las leyes del mundo, tiene mandatos civiles y religiosas, tiene 
leyes que definen el pecado, leyes que castigan el pecado y leyes 
que justifican al pecador. En esta lección entenderemos, al menos, la 
diferencia entre la ley que define el pecado y las obras que lo justifican
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Viendo Más Allá:
 
1. Así hablad, y así haced, como los que habéis 
de ser juzgados por la ley de la libertad. Santiago 
2:12.

Cuando cumplimos los 18 años, somos libres de 
la autoridad de nuestros padres. Somos libres, pero 
empezamos a ser responsables ante las leyes de la nación.

a. Leamos Santiago 2:11-12, razonemos y respondamos:
- ¿A qué mandamientos se refiere Santiago?
- ¿Por qué los llama ley de libertad? 

b.  Leamos Romanos 7:7-9 analicemos lo que dice y respondamos:
- ¿Cuándo anduvo Pablo sin ley? Apóyese en Filipenses 3:4-7
- ¿Qué pasó cuando Pablo entendió los mandamientos? (Rom 7: 9)
- Recordemos que Pablo dijo: “en cuanto a la justicia que es en la ley, 
irreprensible.” Las obras de la ley lo hacían sentir así pero no cesaba 
de perseguir cristianos y consentir en su muerte.

2 El nuevo pacto. 
Hebreos 8:8-10; Jeremías 31:32-33. “Pondré mis leyes en la mente 
de ellos, Y sobre su corazón las escribiré”. Claramente este pacto no 
anula la ley, solo deja de estar escrita en piedra para ser grabada en 
la mente y escrita en el corazón de los creyentes. 
a. Lean Mateo 26:28 y hebreos 9:22, analicen la lectura 
y respondan:
- ¿Qué utilidad tiene la sangre de Cristo?
- ¿Qué función tenían los sacrificios en el 
antiguo pacto?

3. “Concluimos, pues, que el hombre es justificado 
por fe sin las obras de la ley”. Romanos 3:28. Dios, personalmente 
dio diez mandamientos que luego escribió en dos tablas de piedra. 
Ninguno de ellos incluye obras, por el contrario, ellos prohíben 
obrar mal. Cuatro de estos mandamientos están dedicados a la 
relación del hombre con Dios y seis más, están dedicados a la buena 
convivencia entre humanos. 
a.  Lean Éxodo 20:1-17 y respondan:
- ¿Cuál de estos mandamientos ordena alguna obra?
- Según Éxodo 29:36; Levítico 4:3, 22-23, 27:28. ¿Qué obras justificaban?

Llevándolo a la Práctica:
Según Romanos 3:20 los diez mandamientos nos 
enseñan lo que es pecado. El pecado es transgresión de 

la ley (1Juan 3:4). Cuando alguien pecaba, necesitaban 
ser justificados y lo hacían mediante las obras de la ley, con 

derramamiento de sangre de corderos, etc. Estas obras eran 
sacrificios para la justificación o perdón del pecado. Hoy con libertad 
nos acogemos, por fe en Jesucristo quien dijo: “Esta copa es el nuevo 
pacto en mi sangre, que por vosotros se derrama”. (Lucas 22:20). El 
sacrificio de Jesús puso fin a las obras de la ley que justificaban. Jesús 
es el “cordero de Dios que quita el pecado del mundo” (Juan 1:29).



Punto Final:

Los diez mandamientos siguen declarando pecadores 
a todos, por cuanto todos pecaron (Rom 3:23). Todos 
necesitamos justificación, ya no por sacrificio de corderos, 
sino por fe en Cristo. Si estos mandamientos hubieran sido 
abolidos no existiría el pecado y si no existe el pecado ¿de 

qué serviría el sacrificio en Cristo? Por consiguiente, es el único medio 
de justificación es acogerse a Jesús, mediante la fe. Las obras que la 
ley ordenaba para ser justificados se resumen en la obra redentora de 
Jesucristo.

Ya no es necesario hacer ninguna obra para ser limpios de 
pecado, Jesús hizo la obra. El pecado, sin embargo, sigue 
siendo pecado y los diez mandamientos siguen definiendo 
el pecado. Santiago escribió: “Porque el que dijo: No 
cometerás adulterio, también ha dicho: No matarás. 
Ahora bien, si no cometes adulterio, pero matas, ya te has 
hecho transgresor de la ley.” Stg. 2:11. Si violamos uno de 
estos diez mandamientos somos culpables y necesitamos 
de fe para ser perdonados por el Cordero de Dios.

Como GRUPO JUVENIL NACIONAL estamos trabajando en poder 
trabajar en todas las redes sociales para que nuestro alcance sea 
hasta el último rincón.

Estamos constantemente actualizando nuestras redes sociales y 
cargando mas contenido creado especialmente para ti.

¿Ya escuchaste esta coro en Spotify?



Punto de Partida:
 “¡Ay de los que a lo malo dicen bueno, y a lo bueno malo; que hacen 
de la luz tinieblas, y de las tinieblas luz; que ponen lo amargo por 
dulce, y lo dulce por amargo!” Isaías 5:20

Antes de Empezar:
Números 23:19

Lo Que Buscamos:
Que puedas darte cuenta, que el pecado es y seguirá siendo 
pecado. Que el pecado no es algo que Dios “irá tolerando” con el 
tiempo, sino que es algo que aborrece. Que Dios, no es un Dios que 
se deja influenciar por las “modas” sino que, como dice su palabra: 
“Dios no es hombre para que mienta, ni hijo de hombre para que se 
arrepienta”. Pero el adversario, nos ha mentido, haciéndonos creer 
que Dios ha cambiado y es ahora un Dios más “tolerante”.

Lo Esencial:
En los tiempos de Jesús, los soldados romanos tenían derecho 
(por ley del imperio) a obligar a cualquier ciudadano de las 
regiones conquistadas a cargar su equipaje o sus armas por una 
milla. Una forma de mostrar su dominio y poder.  Claro ¡quién no 
detestaría ser cargado con el equipaje del pueblo dominante! Los 
judíos consideraban la práctica como humillante y forzada. 

En Mateo 5:41, Jesús les da un ejemplo de humildad, paciencia, 
templanza y tolerancia a sus seguidores: “si alguien te obliga 
a llevar carga por una milla, ve con él dos.” Resulta que la 
humillación romana debía ser, hasta cierto punto, tolerada 
por los seguidores de Cristo. Pues la tolerancia es llevar con 
paciencia, soportar o simplemente, aguantar la humillación a 
la manera de Cristo.

Esta lección trata sobre la tolerancia. Pero, no una tolerancia bíblica 
referente a la vida en comunidad. Esta tolerancia es más bien, una 
tolerancia inventada por algunos que pregonan que: el pecado se ha 
vuelto menos ofensivo a Dios. En otras palabras, que el pecado es algo 
que se vuelve “tolerable” con el tiempo ¿a qué me refiero?, veamos 
esto un poco más a profundidad.
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Hay una extraña afirmación 
referente a una extraña ideología 
que pregona lo siguiente: “Jehová era un Dios de 
batallas, un Dios vengador y un Dios justiciero que batallaba contra 
sus enemigos en el Antiguo Testamento. Era un Dios que castigaba 
el pecado haciendo caer fuego del cielo o partiendo la tierra en dos. 
Pero en el Nuevo Testamento se cansó y ahora se volvió un Dios 
amoroso y pacífico. Un Dios que nos adopta como hijos y nos permite 
muchas de las cosas que en un pasado estaban prohibidas.”

¿Has oído esta afirmación? o ¿lo has pensado? una interpretación 
bíblica a la ligera nos puede llevar a esta desastrosa conclusión. Pero 
es increíble la cantidad de personas que han considerado posible ese 
pequeño cambio de curso divino. Y ahora resulta que ¡el pecado es 
más tolerable para Dios! Que hay alimentos que Dios prohibía antes, 
pero que ahora permite, una vez hagas una oración por ellos. Que 
antes no toleraba la profanación del día sábado, pero que ahora nos 
permite decidir qué día queremos santificar. Y la lista continúa…

¿Será que Dios ha cambiado de convicciones? ¿Será que de repente 
el pecado es tolerable para el Dios Santísimo? Analicemos estas 
preguntas para poder descubrir la verdad detrás de este famoso 
engaño.

Viendo Más Allá:
 
1. YHWH:Yo soy el que soy. ¿Qué significa tu nombre? Todos 
los nombres tienen un significado. ¿Te has preguntado 
cuál es el significado del nombre de Dios? Dios se 
presenta a Moisés por su nombre. Los patriarcas 

conocieron a Dios por muchos títulos que denotaban un atributo 
divino, por ejemplo: Jireh, Adonai, El Shaddai; pero ahora Dios se 
presentaba por su nombre, YHWH o como algunos lo pronuncian: 
“Jehová”. Independientemente de la pronunciación (la cual es un 
misterio) todos queremos saber qué significa el nombre de Dios. La 
interpretación aparece en Éxodo 3:14: Yo Soy El Que Soy o Yo Soy 
El Que Fui o Yo Soy El Que Seré; estas tres frases son la descripción 
lingüística de la atemporalidad de Dios. Dios es existencia, en otras 
palabras, Dios es presente, pasado y futuro. En Dios no hay tiempo, 
en Dios no hay cambio, puede que esto sea confuso y un poco difícil 
de entender, pero lo que Dios quiere demostrar con esta afirmación 
es que Él no cambia, Dios no envejece, sino que permanece para 
siempre, es eterno y sus juicios lo son también. Comente

2. Pecado. Entendamos que es pecado, para poder comprender el 
carácter divino. En su raíz etimológica, la palabra pecado en hebreo 
y griego significan lo mismo: errar el blanco. (אָטָח/jatá y ἁμαρτία/
hamartía). Como cuando un arquero lanza una flecha y esta no 
acierta el centro de la diana. El pecado es un error que nos desvía del 
propósito divino. En otras palabras, Dios anhela que el ser humano 
viva una vida de acuerdo a su propósito divino: una vida en santidad; 
pero el pecado nos aleja de ese propósito y por ende de Dios y de su 
naturaleza.



Ahora, podríamos detallar todas las acciones que nos alejan de la 
naturaleza de Dios. Dios es amor y si tus acciones no denotan amar a 
Dios con todo el corazón, con toda el alma y con todas las fuerzas, son 
pecado. Por otro lado, si tus acciones no irradian amor por tu prójimo 
y le causas daño de cualquier forma, tus acciones son pecado.

3. Kadosh. Si Dios no cambia, permanece santo por la eternidad 
y su carácter siempre será el mismo. Levítico 11:44-45 dice: 
“Porque yo soy Jehová vuestro Dios; vosotros por tanto os 
santificaréis, y seréis santos, porque yo soy santo...” Dios 
sigue siendo santo y la santidad difiere directamente con el 
pecado, no existe otra alternativa. Comente.

4. La mentira del diablo en nuestros tiempos es hacernos 
creer que Dios ha cambiado. Esta mentira transforma lo que 
es bueno, lo que es santo y lo que es puro, en profano. Isaías se 
lamenta de estas personas que trastornan la voluntad de Dios 
a su voluntad cuando exclama: “¡Ay de los que a lo malo dicen 
bueno, y a lo bueno malo; que hacen de la luz tinieblas, y de las 
tinieblas luz; que ponen lo amargo por dulce, y lo dulce por amargo!” 
Isaías 5:20 En nuestros días, predicar y manipular la biblia para que 
ella nos enseñe lo que nos parece mejor, es violentar la soberanía de 
Dios e imponer la propia. Comente

Llevándolo a la Práctica:

1. Hazte la siguiente pregunta honesta ¿Qué pecados cometo 
por costumbre que ofenden a Dios? Haz una lista donde 

enumeres tus costumbres, tus hábitos, tus pensamientos y tus 
acciones y analiza, si esas acciones son agradables a Dios o no.

2. Ilumina tus acciones a la luz de la palabra divina. El salmista dijo: 
“Lámpara es a mis pies tu palabra y lumbrera a mi camino” Salmos 
119:105. En este punto, debes procurar filtrar tus acciones a la luz de la 
palabra de Dios. Es la única fuente inefable de seguridad y veracidad. 
No se trata de lo que una persona predique o enseñe, sino que la 
palabra es inspiración divina, por lo tanto, es la única fuente genuina 
para comprender el propósito de Dios.

3. Practica la santidad. La santidad es un filtro que corrige 
todas tus acciones, porque la santidad no es algo teórico sino 

algo práctico y jamás el resultado de un milagro. Dios te ha 
dotado de libre albedrío para que tomes esa decisión el día de 

hoy y practiques la santidad como un estilo de vida.



Punto Final:

No puedes esperar unos años para que Dios tolere los 
pecados gradualmente. Simplemente difieren con su 
naturaleza y su naturaleza nunca cambia. Dios te mira con 
ojos de misericordia por medio del sacrificio de Jesús en la 
cruz, pero eso no nos ordena a vivir una vida desenfrenada. 

Más bien procuremos ser agradables al Señor buscando en su 
palabra, la guianza para lograrlo. 

“Toda buena dádiva y todo don perfecto desciende de lo alto, del 
Padre de las luces, en el cual no hay mudanza, ni sombra de variación.” 

Santiago 1:17

Como GRUPO JUVENIL NACIONAL estamos trabajando en poder 
trabajar en todas las redes sociales para que nuestro alcance sea 
hasta el último rincón.Suscríbete a nuestro canal y... 

¡CONÉCTATE CON NOSOTROS!



Punto de Partida:
“El corazón apacible es vida de la carne, Mas la envidia es carcoma 
de los huesos.” Proverbios 14:30

Antes de Empezar:
Proverbios 14

Lo Que Buscamos:
Que puedas darte cuenta que las personas a nuestro alrededor 
mostrarán sus éxitos en las redes sociales y que la sobreexposición 
a este tipo de información puede producir en nosotros el miedo a 
“malgastar nuestro tiempo” o FOMO (Fear of Missing Off). Esto, nos 
está llevando a perseguir la fama y el reconocimiento, cayendo en 
la mentira que nos proclama: Ser reconocido y ser exitoso, son las 
dos caras de una identidad exitosa, pero Dios nos recuerda, que 
somos especiales, tal cual él nos creó.

Lo Esencial:
Quizás te estés preguntando ¿qué es FOMO? Fomo es una realidad a 
la que estás más expuesto de lo que imaginas. Un fenómeno social de 
nuestros tiempos que afecta a grandes y pequeños. Pero empecemos 
definiendo los conceptos. 

Por sus siglas en inglés, FOMO es la abreviación de “Fear of missing 
off”; que traducido al español significa: el “miedo a perderse”. Ahora, 
puede que asocies este extravagante miedo a las personas que tienen 
miedo a perderse en medio del bosque, o quizás a personas adictas al 
trabajo que no pueden sentirse bien si no invierten todos los 86,400 
segundos de su día a día o quizás personas disciplinadas que invierten 
todo su esfuerzo en alcanzar sus objetivos día tras día y temen a perder 
uno de sus valiosos días. Pero el fenómeno del fomo, se relaciona más 

con el ocio y la navegación en las redes sociales que con una vida 
disciplinada.
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Las redes sociales son medios de comunicación que presentan 
innovadoras formas de interactuar con otros seres humanos. Las 
redes sociales en definición interconectan al ser humano con sus 
pares mediante interactivas formas de mostrar a otros lo que nos 
hace tan humanos: alegrías, desaciertos, opiniones y mensajes de 
motivación. En las redes sociales compartimos humor y noticias que 
nos parecen buenas o lamentables. En las redes sociales solemos 
mostrar todos nuestros éxitos y las cosas buenas que nos pasan en 
el día a día; pero curiosamente, casi nunca mostraremos en las redes 
sociales las cosas malas que nos suceden. ¿Por qué? Esto es así pues 
psicológicamente, todos queremos ser amados y aceptados por los 
demás. 

Ahora, la sobre exposición a este tipo de contenido puede causar 
en nosotros un innovador tipo de ansiedad que se relaciona con la 
comparación. Imagínate que ahora estás en tu cuarto, luego de uno 
de los famosos “peores días de tu vida”. Has tenido malas calificaciones 
en tu escuela, has tenido problemas con tus amigos, en casa no hay 
comida, han cortado la luz y justo en ese momento, te acabas de dar 
cuenta que no tienes ropa limpia para el siguiente día. Tienes frente a 
ti, un listado enorme de tareas y lecciones para leer y decides distraer 
tu mente antes de comenzar con la labor académica. Decides sacar 
tu teléfono para distraer tu mente y deslizas tu dedo por una serie 
de aplicaciones donde consumes el siguiente tipo de contenido: los 
maravillosos paisajes que tu amigo de la infancia está disfrutando 
en su viaje por Europa; una foto de una cena super elegante de tu 

jefe de trabajo (que te despierta el hambre) y no 
puedes pasar por alto los nuevos zapatos que se 

ha comprado tu hermano, los cuales ha posteado 
en su muro. Sigues navegando y ves las fotos 
de la gira mundial que una figura pública está 
realizando y escudriñas lo bien que se la está 

pasando, y después…. saltas de vuelta a tu realidad. 
Y exclamas: ¡estoy desperdiciando mi vida!, ¡estoy 

perdiendo mi tiempo!

El desarrollo de las redes sociales trae envuelta 
esta nueva modalidad. Tu cerebro reaccionará 
positivamente a los estímulos que el uso del 

dispositivo genera, pero también despertará en ti, un nuevo miedo el 
cual puede perderte del camino.

Viendo Más Allá:

1. El tiempo perdido. La vida tiene muchas etapas a lo largo del 
tiempo y Dios tiene el cuidado de cada una de ellas. En otras 
palabras, Dios sabe lo que ha de acontecer y en qué momento 
ha de ser, para cada ser humano. El Señor ejerce un cuidado 

amoroso e integral sobre toda la humanidad y la creación. Salmos 
31:15 dice: “En tu mano están mis tiempos; 
líbrame de la mano de mis enemigos y de 
mis perseguidores.” Nuestros tiempos 
no están perdidos si están en las manos 
de Dios. Así que nunca estarás atrasado o 
fracasando. Lee Salmos 90:12 y comenta.



2. Ansiedad, La ansiedad es una reacción 
natural de nuestra mente ante situaciones 

que identificamos como amenazantes, 
inciertas o fuera de nuestro control. En el FOMO, al ver que 

nuestra vida está sucediendo de una forma no ideal o en desacuerdo 
a lo que debería de ser o como no les sucede a otros; despierta en 
nosotros esta constante e intensa emoción que nos roba la paz. 
Comente.

3. Envidia. Es el resultado de la ansiedad. Ya que nuestras mentes 
se llenan de pensamientos repetitivos y la sensación de no 
estar haciendo nada con nuestras vidas; rápidamente 
traemos a nuestra mente los ejemplos de las otras personas 
que vemos en las redes sociales y como en su vida han 
alcanzado el éxito (incluso a una edad más joven). Aunque 
claramente, ellos solo mostraran lo “bueno que les pasa”, 
nuestro cerebro pasa inadvertido este pequeño dato mientras 
interpreta esa vida como plena. Analice Proverbios 14:30 y 
comente.

4. Vacío existencial. No es simplemente estar aburrido o solo; 
es la sensación de que algo falta por dentro, aunque todo esté 
bien por afuera. Cuando pasas horas y horas detrás de las redes 
sociales, te darás cuenta que tu corazón no está lleno. Lo interesante 
de este vacío es que con más que procuremos llenarnos con likes, 
seguidores, noticias, etc; más se agrandará. Cómo si quisiéramos 
llenar un balde que tiene agujeros. Eclesiastés 3:11 dice: “Todo lo hizo 
hermoso en su tiempo; y ha puesto eternidad en el corazón de ellos.” 
Sabemos que Dios es la eternidad. Y el anhelo interior de nuestros 
corazones es Dios. Cualquier otra actividad que realicemos no podrá 
llenar nuestro deseo interior, sino sólo Dios. Por ello, todo es hermoso 
en su debido tiempo. Comente

Llevándolo a la Práctica:

1. ¿Cuánto tiempo dedicas a las redes sociales? Posiblemente, 
como me pasa a mí, tu teléfono te notificará periódicamente 

sobre el tiempo que estuviste frente a la pantalla durante la 
semana. Hazte la pregunta y en esta evaluación considera, si has 
empleado el tiempo necesario, suficiente o fue exageradamente 
mayor al que debía ser empleado al celular. Está rectificación te 
ayudará a priorizar otras actividades en las cuales podrás encontrar 
sentido para tu vida: la lectura de la biblia, la oración, la ayuda al 
prójimo, etc.

2. Cultívate: Invierte tiempo en ti, Ya sea que dediques tiempo 
en una nueva habilidad o un nuevo hábito. Dedícate un tiempo. 
Esfuérzate por ser una mejor persona. Quita el ojo de los demás 
y dedica ese tiempo a ti.



3.  Recuerda. Hay alguien que siempre quiere 
lo mejor para ti, y este es Jesucristo. En Juan 10:10 dice: 

“El ladrón (el diablo) no viene sino para hurtar y matar y 
destruir; más yo he venido para que tengan vida, y para que la 

tengan en abundancia.” Cristo jamás te robará la paz y la tranquilidad. 
Al contrario, su voluntad es que tengas en tu interior vida y que la 
tengas en abundancia. Este es el deseo de Dios para tu vida. Por ello, 
tu relación con Dios es lo más importante en esta vida, conócelo y 
verás que él le dará sentido a tu existencia

Punto Final:
Un corazón en las manos de Dios es un corazón que ha 
encontrado la eternidad. Estar en las manos de Dios te 
permitirá ver que todo es bello en su tiempo. Un corazón en las 
manos de Dios es un corazón que está tranquilo. No permitas 
que el FOMO, te carcoma los huesos. No te entregues a la 
envidia y haz de Dios, el motor que llene de vida todo tu ser.

Como GRUPO JUVENIL NACIONAL estamos trabajando en poder 
trabajar en todas las redes sociales para que nuestro alcance sea 
hasta el último rincón.



Punto de Partida:
Y creó Dios al hombre a su imagen, a imagen de Dios lo creó; varón 
y hembra los creó. (Génesis 1.27)

Antes de Empezar:
 Génesis 1.26-28, Génesis 2.18-20, Salmo 95.6

Lo Que Buscamos:
La mentira más actual que nos proclama que el género no es 
más que una “construcción social” es refutada por el vigésimo 
séptimo versículo de nuestras escrituras: “varón y hembra los creó”. 
Mediante este estudio deseamos hacerle ver a los jóvenes que una 
construcción del género no es más que una mentira en un mundo 
donde Dios ha creado al hombre y mujer con un propósito eterno; 
a su imagen.

Lo Esencial:
Joven, el tema de esta lección es sumamente interesante. ¿Sabes? Es 
uno de los temas ampliamente abordados desde diferentes áreas del 
conocimiento como la filosofía, la ciencia, la sociología, el arte 
y la teología. Incluso, es un tema que surge en tertulias 
en la universidad, en espacios laborales y con amigos. 
Uno de los argumentos que resuenan en la actualidad 
es el siguiente: “el género es una construcción social”. 
Con este argumento, el ser humano “moderno” 
pretende influir en los jóvenes que, la configuración del 
género no comienza desde el nacimiento, sino que se va 
construyendo de acuerdo al contexto social que rodea al 
individuo. 

Sin embargo, en esta lección, se encuentra ante ti un texto 
bíblico que te ayudará a comprender el género desde la perspectiva de 
la Palabra de Dios. Pero, te preguntarás, ¿a quiénes fueron dirigidas las 
palabras de Génesis 1.27? ¿qué significado tienen? ¿qué implicaciones 
tienen estas palabras para mí?

Tema 17



Amado joven, las palabras de Génesis 1.27 fueron inspiradas por Dios 
a Moisés, fueron dirigidas al pueblo de Israel que había sido liberado 
bajo la esclavitud de Egipto y, pronunciadas por primera vez cuando 
el pueblo acampó al pie del monte Sinaí.  
El texto nos transmite tres enseñanzas relacionadas al tema del 
género. Primero. Dios es el Creador de nuestras vidas. Segundo, tú y 

yo somos imágenes de Dios. Y tercero, Dios creó: hombre 
y mujer. 

Viendo Más Allá:

1. Dios es el Creador de nuestras vidas
Te invito a abrir tu Biblia en Génesis capítulo 1 versículo 27 
donde están escritas estas Palabras: “Y creó Dios al hombre 
a su imagen, a imagen de Dios lo creó; varón y hembra los 

creó”. En este relato bíblico, lo primero que tú observas es que Dios 
es el Creador del ser humano. 
A. El testimonio de toda la Escritura: Dios 
es el Creador. Lea los siguientes textos 
bíblicos: Génesis 5.2, Isaías 64.8, Hechos 
17.26-28, Santiago 3.9
B. Joven, Dios te invita a que tú reconozcas 
que él es tu Creador. Salmo 100.3, Eclesiastés 12.1
C. La Palabra te exhorta a rendirle alabanzas a Dios por ser el Creador. 
Salmo 95.6, Efesios 3.14
Amado joven, lo primero que tú tienes que tener en mente es 
que Dios es el Creador de la humanidad. Él es el Autor Original. El 
argumento moderno que dice que el género es una “construcción 
social”, es una mentira a la luz de la Palabra de Dios y se desvanece al 
estudiar y creer en lo que Dios ha revelado.  

2. A imagen de Dios
Joven, lo segundo que Génesis 1.27 intenta grabar en tu corazón es 
que Dios creó al ser humano a su imagen. Este concepto tiene un 
significado amplio, pero te invito a considerar este breve resumen: 
Como imagen de Dios, el ser humano goza de la posición u oficio de 
gobernar la creación. Esto significa, en términos teológicos, somos los 
“vice-regentes” de Dios o en lenguaje del antiguo cercano Oriente, tú 
y yo, somos sus reyes servidores o vasallos.

A. Somos representantes de Dios sobre su creación. Ser imágenes de 
Dios es más que llevar una apariencia física. Es una responsabilidad. 
Es representar a Dios sobre su creación. (Génesis 1.27-28) Como 
indica este pasaje, la autoridad que hemos recibido de Dios tiene 
por lo menos tres aspectos: Estamos autorizados a llenar la tierra con 
las imágenes de Dios, gobernar a todas las criaturas de la tierra y a 
subyugar la tierra misma.



B. La Autoridad. El ser imágenes de Dios 
significa ejercer autoridad, sobre todo, 

Salmo 8.4-6. Somos representantes de Dios 
sobre su creación, tenemos autoridad, sobre todo, y esto 

significa que tenemos dignidad, valor e importancia. Por lo tanto, 
debemos tratarnos con respeto. 
Pero, no tenemos autoridad para alterar o reconfigurar el diseño 
que Él estableció desde un principio: hombre y mujer. Alterar esta 
creación original, destruye nuestra propia dignidad y la posición 
de autoridad que Dios nos ha delegado.

3. Hombre y mujer
Querido joven, Génesis 1.27 sigue diciendo: Y creó Dios 
al hombre a su imagen, a imagen de Dios lo creó; varón y 
hembra los creó. Una tercera enseñanza que te aporta este 
pasaje bíblico es que Dios creó: hombre y mujer. Desde un 
inicio, Dios creó dos géneros. Esto no es una arbitrariedad de 
Dios, tiene un significado especial. Génesis 1.27 significa, por un 
lado, igualdad, ambos, hombre y mujer, somos imágenes de Dios 
y, por otro lado, orden o diseño, ambos somos complementarios. 
A. Hay una misión. Dios ordenó al hombre a llenar la tierra con 
las imágenes de Dios y administrar la creación. Pero, este trabajo, 
Adán no lo podía realizar sólo. Necesitaba de la ayuda de alguien más. 
B. Ayuda idónea. Lea Génesis 2.18-20. Ayuda idónea significa 
un complemento ideal para realizar la misión que Dios le había 
encomendado a Adán. Por ello, la Biblia habla del matrimonio en 
términos muy positivos, Proverbios 18.22

Llevándolo a la Práctica:

La ideología de género intenta estropear la imagen de Dios, y lo 
convierte en un ser, aparentemente, con un género “diferente”. 

Sin embargo, es interesante mencionar que, de acuerdo a la 
ciencia médica, “cuando un hombre se somete a un procedimiento 
quirúrgico para cambiar de género, no cambia su ADN ni cambian 
sus cromosomas que lo definen como hombre; la transformación 
que produjo la cirugía es solo a nivel de sus órganos sexuales”. 



Punto Final:
Curioso pero cierto, el género no es uno nuevo, sino el mismo 
género, aunque tristemente desfigurado. Por tanto, la “ideología 
de género”, no es sólo una construcción social sino perversa y 
maligna porque contradice el diseño divino: varón y hembra, los 
creó Dios. Querido joven hay, ante ti, dos opciones: el diseño de 
Dios o las mentiras de las tinieblas. Que Dios te ayude a creer y 

vivir conforme a la voluntad de Dios establecida desde la Creación. Y 
que te ayude a conformar tus pensamientos, sentimientos y voluntad 
a la gracia de Dios en Cristo Jesús (Efesios 2.10)

Como GRUPO JUVENIL NACIONAL estamos trabajando en poder 
trabajar en todas las redes sociales para que nuestro alcance sea 
hasta el último rincón.Suscríbete a nuestro canal y... 

¡CONÉCTATE CON NOSOTROS!



Punto de Partida:
Salmo 139.13-16: Porque tú formaste mis entrañas; Tú me hiciste en 
el vientre de mi madre.

Antes de Empezar:
Salmo 139.13-16

Lo Que Buscamos:
En esta lección deseamos hacerle ver a los jóvenes que el aborto 
es en realidad una crueldad afianzada en la mentira que proclama: 
tenemos el derecho de decidir sobre nuestros cuerpos, cuando en 
realidad se gesta en el interior, un ser precioso ante el Señor.

Lo Esencial:
Querido joven, el pensamiento: “Mi cuerpo, mis decisiones”, que se 
ha convertido como una filosofía de vida que muchos proclaman por 
todos lados y medios. “Hay aproximadamente 46 millones de abortos 
cada año; y se efectúan 126 mil abortos cada día. En realidad, las 
estadísticas son horrorosas”. 

Sin embargo, “Mi cuerpo, mis decisiones”, es una mentira 
que se desvanece al estudiar la Palabra de Dios. El Salmo 
139 nos enseña que, en cuanto al aborto, la madre 
no es la única involucrada, sino principalmente dos 
actores de suma importancia: Dios, como el Creador 
de la vida y el embrión como una nueva vida. 
Además, nos enseña que la humanidad tiene que 
alabar a Dios por el nuevo ser que se está gestando 
en el vientre de la madre antes que quitar asesinarlo 
en silencio.  

Tema 18



Viendo Más Allá:

1. Dios, Creador de la vida
Querido joven, tú observarás que, 
en el Salmo 139.13, el primer personaje 
que se menciona es Dios mismo, el Creador de la vida. 

“El salmista habla como si solo hubiera dos seres en el universo: Dios 
y él mismo”. 
En cada gestación hay dos actores principales: Dios y el embrión. De 
esa manera, Dios conoce a cada ser humano, conocía al escritor del 
Salmo 139, porque él es el Creador de cada vida, desde la concepción, 
la gestación, el nacimiento y crecimiento hasta la vejez. Además, 
“formaste” significa “adquirir una posesión, es decir, comprar. Dios 
es el Creador y Dueño del nuevo ser que se forma en el vientre de la 
madre. (Salmo 119.73, Hechos 17.28) 
Asimismo, el Salmo 139.15 dice: “Y entretejido en lo más profundo de 
la tierra”. Esto significa “formado en el vientre de mi madre”, como 
una curiosa pieza de costura o bordado, como la palabra significa; y 
tal es la contextura del cuerpo humano, y tan bella y curiosamente 
están todas sus partes unidas —huesos, músculos, arterias, venas, 
nervios y fibras—, que superan la más curiosa pieza de costura o el 
bordado más fino jamás hecho por las manos del hombre; y todo 
esto hecho en el oscuro taller de la naturaleza, en el «ovario», donde 
no hay más luz para trabajar que en lo más profundo de la tierra”. 
Joven, si Dios es el Dueño del nuevo ser, lo cual es así, la madre, lo 
único que tiene que hacer es respetar y cuidar del embrión, que es 
obra y propiedad de Dios. La madre, el padre o el Estado, no tienen la 
potestad de decidir sobre algo que no les pertenece. Dios 
es el único dueño absoluto de la vida y él es el Soberano 
que puede decidir sobre la criatura.

2. El nuevo ser
El Salmo 139.16 dice: “Mi embrión vieron tus 
ojos…” En este versículo, tú puedes observar 
que hay otro ser involucrado: el feto o el 
embrión. La Biblia lo considera como un ser 
vivo y activo. No es cierto que la madre sea la única que 
tiene derecho a decidir, el feto, también, tiene el derecho a vivir. 
Debido a que es formado por Dios, desde el vientre de la madre es un 
ser humano que lleva la imagen y semejanza de Dios y, por lo tanto, 
goza del mismo grado de dignidad que cualquier otro ser humano. 
El aborto, en efecto, crea un conflicto entre dos seres: “el derecho a no 
estar embarazada y el derecho a que no lo maten a uno”. 
Además, el aborto (como lo han definido muchos teólogos y escritores 
cristianos) es un holocausto en silencio. Es asesinato en masa 
perpetrado en “secreto”. Evidentemente, no es en secreto porque 
Dios es Omnipresente, observa todos los actos del ser humano. Sin 
embargo, la Biblia nos advierte contra el asesinato. (Éxodo 20.13, Isaías 
26.21, Mateo 5.21-22)



3. Una alabanza a Dios
La tercera enseñanza del Salmo 139, 

aparece en el versículo 14 donde tú lees 
estas hermosas palabras: “Te alabaré; porque formidables, 

maravillosas son tus obras; Estoy maravillado, Y mi alma lo sabe muy 
bien”. 
Desde antes que tú y yo naciéramos, tenemos motivos para adorar 
a Dios, porque antes que viniéramos a este mundo, Dios ya estaba 
haciendo una obra maravillosa, ya estaba entretejiendo nuestras 
vidas. La vida del ser humano, desde la gestación, es altamente 
asombroso. Analiza los siguientes textos: Salmo 92.4-5, Salmo 
104.24, Job 5.9.
Por ejemplo, es tan hermoso ver el primer ultrasonido del 
embarazo; sentir los movimientos del bebé, son momentos 
muy íntimos entre la madre y el bebé. Al respecto, Alexander 
Tsiaras, un científico que ha dedicado más de una década de 
su investigación a obtener impresionantes imágenes sobre 
la gestación, escribió lo siguiente: “Es casi imposible expresar 
lo privilegiado que me he sentido de observar el proceso que 
va de la concepción hasta el nacimiento”. Lea los siguientes 
pasajes bíblicos: Salmo 127.3, Salmo 71.6.
Como escribió el predicador inglés, Ch. Spurgeon: “No tenemos 
por qué ir a los confines de la tierra para ver maravillas, ni aun 
hemos de cruzar el umbral de nuestra casa; abundan en nuestros 
propios cuerpos”. La vida es una maravilla. La vida es la reina de las 
“siete maravillas del mundo”. Por lo tanto, amado joven, lo mejor que 
tú puedes hacer es adorar a Dios por sus obras maravillosas que ha 
hecho en tu vida, desde antes que nacieras

Llevándolo a la Práctica y Punto Final:

1. Una manera práctica de aplicar lo que, tú y yo, hemos 
aprendido del Salmo 139, es prevenir o evitar el aborto. Y la 

mejor forma de prevenir el aborto es abstenerse de la inmoralidad 
sexual (Génesis 39.7-9) 

2. Asimismo, tú puedes abogar por aquellos que no pueden alzar la 
voz, como los bebés inocentes e indefensos que son asesinados cada 
día (Proverbios 31.8)

3. Por último, tú tienes que alabar a Dios en todo tiempo, porque te 
creó maravillosamente desde la concepción (Romano 11.33-36)



Punto de Partida:
“Todas las cosas me son lícitas, mas no todas convienen; todas las 
cosas me son lícitas, mas yo no me dejaré dominar de ninguna.” 1 
Corintios 6:12

Antes de Empezar:
Corintios 6

Lo Que Buscamos:
¿Qué son los vicios? sino pequeñas adicciones “inofensivas” a 
nuestros semejantes y a nosotros mismos. La mentira de las 
adicciones proclama una vida despreocupada y desenfrenada, que 
no daña a nadie pero que ofende a nuestro Creador. Esta lección 
procura hacerle ver al joven que, aunque se vean inofensivas, las 
adicciones son en realidad, una ofensa a nuestro Creador.

Lo Esencial:
Vivimos en una cultura que dice: “Si te hace sentir bien y no daña a 
nadie, no puede estar mal.” Esta frase parece lógica, pero encierra una 
mentira peligrosa indicando que el placer es el criterio para lo correcto. 
Sin embargo, Dios no nos creó para vivir por placer, sino para vivir 
por propósito. Y cuando el placer se convierte en el 
centro de la vida, inevitablemente se convierte en un 
ídolo. Entre algunos ejemplos están: el alcohol, las 
drogas, la pornografía, el juego, incluso el exceso 
de redes sociales o comida, pueden ofrecer 
placer temporal, pero esconden un patrón, 
que únicamente satisfacen por un momento y 
esclavizan después.

¿Sabías que... La mayoría de los vicios comienzan con una simple 
excusa: “Solo una vez no hace daño”      Pero lo que hoy controlas, 
mañana puede controlarte. (1 Corintios 6:12)

Tema 19



Viendo Más Allá:

1. El vicio promete libertad, pero da esclavitud.
“Les prometen libertad, siendo ellos mismos esclavos de la 
corrupción; porque todo hombre es esclavo de aquello que 
lo ha dominado.” 2 Pedro 2:19 DHH

El mundo dice: “Haz lo que quieras, eres libre.” Pero Dios nos dice: 
“El pecado te promete libertad, pero te ata.” Cada 
vicio empieza como una elección y termina 
como una cadena. Vemos que el pecado 
se presenta atractivo, pero su fin es la 
destrucción (Romanos 6:23). Por ejemplo; 
el alcohol promete diversión, pero destruye 
familias, la pornografía promete intimidad, pero 
crea aislamiento y culpa, el juego promete fortuna, pero roba la paz 
y el sustento. Esto nos lleva a comprender que el placer que domina 
ya no es placer: es prisión.

2. El placer fuera del diseño de Dios daña, aunque no se vea.
“Hay camino que al hombre le parece derecho, pero su fin es camino 
de muerte.” Proverbios 14:12
Muchas veces decimos: “No hago daño a nadie.” Pero el pecado 
siempre causa daño, aunque sea invisible o interno, pero sí destruye.
- Daña tu comunión con Dios (Isaías 59:2)
- Daña tu conciencia (1 Timoteo 4:2)

- Daña tu identidad (1 Corintios 6:19-20) 
- Daña tu testimonio (Mateo 5:16)
- Daña a otros indirectamente, porque todo 
pecado tiene un efecto en cadena.

El pecado es como un veneno dulce, sabe bien al 
principio, pero mata lentamente. Dios no prohíbe 

los placeres por ser malos, sino porque sabe que los 
placeres sin límites destruyen lo que más amamos.

3. La libertad no es hacer lo que quieras, sino tener el 
poder de hacer lo correcto.

“Así que, si el Hijo os libertare, seréis verdaderamente libres.” Juan 
8:36, Muchos dicen: “Soy libre de fumar, beber o ver lo que quiera.” 
Pero si no podemos dejarlo cuando queremos, no somos libres, 
somos esclavos.
Recordemos que la verdadera libertad no consiste en poder hacerlo 
todo, sino en poder decir “no” a lo que destruye nuestra alma

4. Solo en Cristo hay deleite permanente.
“En tu presencia hay plenitud de gozo; delicias a tu diestra para 
siempre.” Salmo 16:11b. 
El gozo del mundo es momentáneo, el gozo de Dios 
es eterno. Cuando Cristo llena nuestro corazón, los 
sustitutos pierden poder, porque la comunión 
con Dios produce un gozo que:

- No depende de las circunstancias.
- No deja vacío.
- No te aleja de la verdad.



Llevándolo a la Práctica:

Meditemos en la siguiente pregunta: ¿Qué placer me está 
robando la paz o el tiempo con Dios? Luego escribe en una 

hoja una oración personal, pidiendo a Dios ayuda para rendir eso 
ante Él.

Delante de Dios y con sinceridad en mi corazón, me comprometo a:
Examinar mis hábitos y placeres, y eliminar aquellos que me alejan 
de Dios o me controlan.
Buscar mi gozo en Cristo, dedicando tiempo diario a la oración, 
la Palabra y la adoración.
No justificar el pecado con frases como “no hago daño a 
nadie”, sino medir mis acciones según si glorifican o no a 
Dios.
Pedir ayuda cuando sienta que algo me está dominando.
Ser testimonio de que la verdadera alegría está en una vida 
limpia, libre y guiada por el Espíritu Santo.

Punto Final:
El mundo nos dice que, si algo da placer y no daña a nadie, 
no puede estar mal. Pero el pecado siempre deja heridas, 
aunque el corazón no las vea. Dios no está en contra del placer, 
sino de aquello que nos roba la paz, la pureza y la comunión 
con Él. Recordemos que el verdadero gozo no está en lo que el 
mundo ofrece, sino en Aquel que dio su vida por nosotros. Solo 

en Jesús encontramos un deleite que no pasa, una libertad que no 
esclaviza y una alegría que permanece aún en medio de las pruebas.
Así que antes de preguntar: “¿Qué tiene de malo?”, preguntémonos: 
¿Esto glorifica a Dios y me acerca más a Él?
Porque cuando Cristo es nuestro mayor deleite, ningún vicio puede 
dominarnos, y nuestro corazón aprende a disfrutar de lo que 
realmente da vida; la presencia de Dios.

Como GRUPO JUVENIL NACIONAL estamos trabajando en poder 
trabajar en todas las redes sociales para que nuestro alcance sea 
hasta el último rincón.

Estamos constantemente actualizando nuestras redes sociales y 
cargando mas contenido creado especialmente para ti.

¿Ya escuchaste esta coro en Spotify?



Punto de Partida:
“Jesús le dijo: Yo soy el camino, y la verdad, y la vida; nadie viene al 
Padre, sino por mí.” Juan 14:6

Antes de Empezar:
 Apocalipsis 12:15 y 16

Lo Que Buscamos:
Con esta lección deseamos mostrarte que sólo existe un camino, 
una verdad y una vida: Jesucristo, conforme a las Escrituras.

Lo Esencial:

Los judíos le pedían una señal a Jesús, por medio de la cual creerían 
en él como el legítimo mesías (ungido redentor). ¿Por qué? Porque el 
ser humano necesita ver para creer. La solicitud de aquellos fariseos y 
escribas, solo demostraba su falta de fe en Dios y denotaba su religión 
que se basaba en lo que el ojo podía ver. Jesús los voltea 
a ver y les responde: “...La generación mala y adúltera 
demanda señal; pero señal no le será dada, sino la 
señal del profeta Jonás. Porque como estuvo Jonás en 
el vientre del gran pez tres días y tres noches, así estará 
el Hijo del Hombre en el corazón de la tierra tres días y tres 
noches.” Mateo 12:39-40 

¿Qué misterio tan interesante para aquellos hombres! Pero para 
nosotros ¡no lo es! Conocemos por el relato bíblico que Cristo murió 
un día miércoles a las 3 de la tarde y resucitó un día sábado 
al caer el sol. Jesucristo sella su autenticidad con la poderosa 
manifestación del poder de la resurrección divina, conforme a 
lo profetizado. ¡Es el mensaje que pregonamos!

Tema 20



En el trabajo evangelístico he encontrado a muchas personas que 
creen, confiesan y predican a Cristo; pero es interesante descubrir 
junto a ellos, que creen y predican a un Cristo que en su esencia es 
“un poco diferente” a las escrituras. Por ejemplo, un Cristo que murió 
un día viernes por la tarde y resucitó un día domingo al amanecer. 
Por más que hemos repasado juntos, persisten en esa creencia, sin 
notar que ese Cristo no cumple al pie de la letra la señal que Él mismo 
indicó: tres días y tres noches.

Puedes preguntar a los hermanos de tu congregación que podrán 
ampliar el tema de los tres días y las tres noches. El punto de esta 
lección es otro. Queremos recordarte que posiblemente escucharás 
una voz que resuena por las calles diciendo: “¿Qué más da? Al final, 
creemos en el mismo Cristo resucitado, el Cristo del amor. Y esta es 
una verdad. Porque Dios es todo amor, pero es una verdad a medias 
y lamentablemente es también una verdad adulterada. ¿Por qué? 
Acompáñame a la escritura:

Viendo Más Allá:

1. Una enseñanza veraz. En 1 Corintios 15:3-4 Pablo dice: “Porque 
primeramente os he enseñado lo que asimismo recibí: Que 
Cristo murió por nuestros pecados, 

conforme a las Escrituras; y que 
fue sepultado, y que resucitó al tercer día, 
conforme a las Escrituras;” Una enseñanza 
veraz es conforme a las Escrituras no hay 
margen de error. Y te darás cuenta que un 
Cristo, conforme a las escrituras no vino a abolir la ley 
(Mt. 5:17). Un Cristo conforme a las escrituras cumplió lo que debía 
de cumplir, letra por letra (Juan 19:30 = Tetelestai = “consumado es” 
o “la obra ha sido completada”); pero el adversario te querrá engañar 
con un Cristo “un poco más liberal”. Claro, Dios es amor, pero también 
su palabra es eterna. Esta media verdad, predicada por doquier, es 
sumamente dañina, pues pinta la imagen de un dios falso. Comente.

2. Más que unidad, autenticidad. “Jesús le dijo: Yo soy el camino, 
y la verdad, y la vida; nadie viene al Padre, sino por mí.” Juan 14:6 
Jesucristo es sinónimo de un camino, de una verdad y de la vida. 
Observa atentamente este enunciado: Jesús NO dijo “nosotros 
somos los caminos, las verdades y las vidas”.. No hay pluralidad en 
la singularidad divina, porque desde antaño se recitaba en los labios 
israelitas la oración que proclama: “El Señor Uno es”. Y Dios, 
sigue siendo el mismo. Por lo tanto, presta atención a 
las enseñanzas de nuestro Maestro, contenidas en la 
Escritura y te encontrarás con él que es uno, no en 
unidad con otras doctrinas, sino en autenticidad 
y exclusividad. Jesucristo no vino a predicar 
verdades hinduistas o budistas, como algunos 
consideran. Tampoco estas enseñanzas son 
complementarias a la verdad del Evangelio 
porque no hay comunión entre la luz y las 
tinieblas. Comente.



3. La alianza de los cretenses. El filósofo 
griego Plutarco utiliza una palabra 

singular:  συγκρητισμός /synkretismós/ 
compuesta por el prefijo syn=con, unión, junto. Y el sufijo 

kretysmos=cretense. El filósofo utilizó la palabra para describir a los 
habitantes de la isla de Creta. Los habitantes de Creta, aunque solían 
estar divididos entre sí, se unían cuando enfrentaban a un enemigo 
común. Con el tiempo, el término pasó a significar la mezcla o unión 
de cosas diferentes cuando se desea alcanzar un objetivo común. 
En otras palabras: cuando existen muchos enemigos que dividen 
a un grupo de personas, se presenta un enemigo común que 
unirá a todos en la lucha contra alguien en común, mientras 
dejan sus diferencias de lado.

En este punto, hay que hacer notar que, en medio de los 
mares de las religiones, han surgido innumerables cismas 
o divisiones (por posturas teológicas) que han dividido las 
religiones a través de los tiempos. El mundo cristiano, no ha 
sido la excepción. Divisiones de las cuales la Iglesia de Dios 
ha sido testigo. Según estimaciones recientes, hoy existen 
alrededor de 2.4 a 2.5 mil millones de cristianos en el mundo, 
distribuidos entre “más de 45,000 denominaciones distintas”. 
¿Cuántos de ellos son parte de la Iglesia de Dios?

Por ello, podemos notar que, en nuestros tiempos, todos estos 
movimientos religiosos se han fusionado en la actualidad, a tal punto 
que han creado una unión irracional de credos solo por su lucha en 
común contra el mal, aunque estas no prediquen a Cristo conforme 
a las escrituras y sean diametralmente distintas. 

Ahora, Apocalipsis 12:15-16 dice: “​​Y la serpiente arrojó de su boca, tras 
la mujer, agua como un río, para que fuese arrastrada por el río. Pero 
la tierra ayudó a la mujer, pues la tierra abrió su boca y tragó el río 
que el dragón había echado de su boca.” La Iglesia de Dios 
permanece en pie hasta estos días por la gracia de Dios. 
Pero el dragón, la serpiente antigua, nuestro adversario, 
ha soltado de su boca un río de aguas con el propósito 
de arrastrar a la Iglesia de Dios. Estas aguas representan 
doctrinas falsas y pseudo-religiones que brotan cada día 
más y más y se multiplican pues son mentiras nacidas 
de la boca del diablo. Estas doctrinas se han diseñado 
para confundirnos, para arrastrarnos. Para que la Iglesia 
de Dios pierda su identidad y se deje arrastrar por los 
pensamientos diabólicos que desprecian la enseñanza 
pura de la Escritura. Comente.



Punto Final:
No descuides tus oídos, tus ojos y todo lo que percibes por medio 
de tus sentidos. Escudríñalo todo, pero retén lo bueno. No te 
dejes engañar por mensajes que suenan bien, debes escudriñar 
lo que atesoras y recuerda, que de tu corazón brota la vida. Dios 
no nos mandó a unificar credos, sino a servirle con toda nuestra 
mente, alma y corazón al único Dios verdadero. Paz.

Como GRUPO JUVENIL NACIONAL estamos trabajando en poder 
trabajar en todas las redes sociales para que nuestro alcance sea 
hasta el último rincón.Suscríbete a nuestro canal y... 

¡CONÉCTATE CON NOSOTROS!

Llevándolo a la Práctica:

Nuestros padres tenían un dicho que planteaba la siguiente 
verdad: “cuando el río suena… es porque piedras trae”. Dios 

quiere que seas prudente y escuches las corrientes doctrinales 
que se acercan; ten cuidado, su intención es salvaje y destructiva. 
Ten por seguro que los esfuerzos del enemigo serán cada vez más 
sofisticados. Ahora, escucharás enseñanzas budistas, taoístas, 
teosofistas, gnósticas, satanistas y muchas más, que suenan 
hermosas y que todos querrán adoptar como verdades. Pero no 
te dejes engañar, las enseñanzas diabólicas también se esconden 
detrás de mensajes de “amor y paz”; pero no todo lo que escuches 
proviene de Dios, muchas veces son medias verdades, y por tanto, 
mentiras completas. 



Punto de Partida:
“Mas buscad primeramente el reino de Dios y su justicia, y todas 
estas cosas os serán añadidas.” Mateo 6:33

Antes de Empezar:
Mateo 6:25-33

Lo Que Buscamos:
Que comprendamos que ser influencer es más que una profesión. 
Porque, aunque te ofrece una vida despreocupada y emocionante, 
no es más que una novedosa ilusión donde todo es “perfecto” y 
fácil de alcanzar a los ojos de los demás, pero es tristeza y soledad 
en la realidad.

Lo Esencial:
Cuando era joven, no comprendía en su totalidad la idea de “buscar 
primeramente el reino de Dios y su justicia”. Me parecía un concepto 
abstracto y confuso; hasta que un día consideré mudarme a un nuevo 
país. Cuando la oportunidad se presentó y tomé la decisión de arreglar 
todo antes del viaje, vi a mi alrededor y observé las posesiones que 
había adquirido a lo largo de los años. Consideré estas posesiones y 
me di cuenta que no necesitaría mucho de lo que allí había. Empecé a 
regalar mis posesiones y a venderlas. 

Unos días después, salí de compras y quedé asombrado por lo diferente 
que ahora veía todo a mi alrededor. Antes, solo deseaba comprar todo 
lo que me parecía atractivo y de utilidad para almacenarlo 
en mi casa. Pero ahora, que sabía que mi estancia sería 
pasajera, miraba con nuevos ojos las adquisiciones y 
llevaba, solo lo que necesitaba.

De pronto pensé: nuestra vida es pasajera en este 
mundo. ¿necesitaré un carro en la vida eterna? ¿quizás 
necesitaré mi closet lleno de ropa? o ¿quizás necesito 
mucho dinero? Recordé que los valores del reino de 
Dios son distintos y que mi vida en este mundo solo 
es un instante; y medité en los bienes que realmente 
necesitaría adquirir que serían valiosos en la vida eterna. ¿Te 
has hecho esta pregunta? ¿Qué es lo que realmente tendrá valor en la 
vida eterna?

Tema 21



Quise iniciar con este pensamiento porque la vida de un influencer 
es eso: ropa costosa, lujos, viajes, vehículos, comida carísima, fiestas, 
vicios; pero si lo meditas, ¡todo es exclusivo para nuestro paso en 
este mundo! Se trata de todo lo que te robaran, se arruinará o 
simplemente quedará para las personas que nos sobrevivan. ¿Qué es 
lo que realmente tendrá valor en la vida eterna?

Viendo Más Allá:

1. Construye una vida que no necesites escapar”. Seth Godin 
dijo: “En vez de planear tus siguientes vacaciones, quizás 
deberías construir una vida de la cual no deberías escapar.” 
¡Quién no necesita unas buenas vacaciones para soltar el 

estrés! Independientemente si estás estudiando o trabajando, 
siempre necesitarás unas buenas vacaciones para escapar de 
la rutina por un momento. Y si lo meditas una vez más notarás 
que el pensamiento te anima a realizar algo interesante: 
“construir tu vida”. Pero si aceptas el consejo pregúntate 
¿cuál es el tipo de vida que realmente tendrá valor en la 
eternidad? ¿Qué bienes son los que me acompañarán 
después de la resurrección? Analiza Mateo 7:24-27 y 
comenta.

2. Vacaciones sin fin. Quizá el pensamiento de Seth Godín 
busca animarte a algo más trascendental. Una vida de 
vacaciones eternas. Sí, tal como te lo estás imaginando, una vida 
de descanso y ocio. Una vida pegada al teléfono móvil y tarjetas de 
consumo ilimitado. Este estilo de vida nos recuerda a un hombre que 
aparece en la Biblia. Este hombre se dedicó a guardar bienes para 
muchos años y cuando logró juntar muchos bienes se dijo a sí mismo: 
“Alma mía… repósate, come, bebe, regocíjate.” en otras palabras se 
dijo: “lo has logrado, disfruta de una vida de vacaciones eternas”. 
Pero Dios le dijo: “Necio, esta noche vienen a pedirte tu alma; y lo 
que has provisto, ¿de quién será?” Esta historia está en Lucas 12:19-20. 
Comenta ¿por qué Dios habrá hecho esta sentencia al hombre?

3. El reino de Dios y su justicia. Los valores del reino de Dios son 
diferentes a los del mundo. Las riquezas celestiales no son el oro y la 
plata sino cosas incorruptibles. Quizás te preguntes entonces ¿cuáles 
son las riquezas que debo buscar? ¿Qué riquezas me servirán en la 
eternidad?. En Mateo 6:19-21 Encontramos una clave para descubrir 
cuales son los valores del reino de Dios: “No os hagáis tesoros en la 
tierra, donde la polilla y el orín corrompen, y donde ladrones minan 
y hurtan; sino haceos tesoros en el cielo, donde ni la polilla ni el orín 
corrompen, y donde ladrones no minan ni hurtan.”  Aquí tienes la 
clave: los tesoros celestiales son aquellos que no se arruinan con 
el tiempo y aquellos que no se pueden robar. Analiza tus bienes y 

responde ¿tengo bienes que se pueden arruinar o qué 
me pueden robar?



Según un estudio realizado por el Banco 
Mundial titulado: “What a Waste 2.0: A 

Global snapshot of Solid Waste Management 
to 2050” (“Que desperdicio 2.0: una mirada global al manejo 

de los residuos sólidos para el 2050” datatopics.worldbank.org/what-
a-waste) en Latinoamérica y el Caribe se genera un promedio de 0.99 
kg de basura por persona al día. Si lo consideras así, un ser humano 
genera aproximadamente 2.18 libras de basura al día en promedio. 
¿Cuánto produce en una semana? ¿en un mes? ¿en su vida 
entera? Y quizá te preguntes como yo ¿por qué el ser humano 
no puede simplemente dejar de producir desechos sólidos? 
Es una buena pregunta si no consideras que el ser humano 
está constantemente buscando satisfacer sus necesidades. 
Claro, algunos se permiten libertades que sobrepasan en 
sobremanera sus necesidades básicas. Algunos despilfarran 
su dinero en lujos y en consumismo que no es más que el 
malgasto de recursos por placer. 

Este estilo de vida te ofrece acceso a recursos ilimitados. Te 
ofrece satisfacer en sobremanera tus necesidades accediendo 
a cantidades exorbitantes de dinero y recursos. Recursos que 
van mucho más allá que comida, bebida y vestido. Pero, al final 
del camino, siguen siendo recursos que se arruinan o que alguien 
más puede robar. Hazte la siguiente pregunta ¿estoy persiguiendo 
bienes perecederos o estoy en la búsqueda de los bienes celestiales? 
Comente.

4. Mantén tu libertad. Hay un pequeño detalle que hará una gran 
diferencia. Dios no te dará nada con lo cual él te haga esclavo. Al 
contrario, Dios te dotó de libre albedrío porque le gusta tu libertad 
y mucho más si decides ir por el camino que él ha preparado para 
ti; pues él nunca buscará tu mal. A esto se refería Jesús en Juan 
10:10b “...Yo he venido para que tengan vida, y para que la tengan 
en abundancia” Porque sí, ¡Jesús te dará algo que nadie te podrá 
robar: vida! Y esa vida será plenitud y será también, vida eterna. Pero 
el adversario, solo quiere robarte tu felicidad y tu libertad. Así que 
antes de comenzar a grabar videos recuérdate: Nada de lo que este 
mundo da es gratis ¿qué estarás dando a cambio de dinero en las 
redes sociales?

Llevándolo a la Práctica:

1. Haz un recuento de tu equipaje para la eternidad y chequea 
tu estado de cuenta eternal. ¿Has acumulado bienes celestiales 

o tu cuenta está en números rojos? Si te percatas de un balance 
desfavorable; enfoca tu mirada en el Reino de los cielos. De todo lo 
material, Dios tendrá el cuidado por ti.



2. ¿Hay afán en tu vida, por las cosas materiales? Sé que las 
preocupaciones de esta vida nos empujan a buscar soluciones un 
poco más sencillas. Pero ten en mente: si eres Hijo e Hija de Dios, él 
está a tu cuidado. Y créeme ¡es el mejor cuidando de sus hijos! Así 
que no te hará falta nada si eres un hijo de Dios. 

3. La verdadera identidad y plenitud no se construyen con seguidores, 
sino con filiación: ser hijo o hija de Dios. 2 corintios 4:4-6

Punto Final:
“Si estás dentro y no fuera, ya no busques cosas de la tierra. Pon 
la mira hacia arriba y a Jesús entrégale tu vida. No te aferres a 
las cosas materiales con caducidad, si eres libre, no te amarres 
y en Jesús mantén tu libertad. ¡Búscale! mientras pueda ser 
hallado y llámale, te abrirá la puerta.” 

“El que cree en mí, como dice la Escritura, de su interior correrán 
ríos de agua viva.” Juan 7:38. El mundo tiene sed, tú puedes ser una 
fuente de agua viva y eso es mucho mejor que ser un influencer.

Como GRUPO JUVENIL NACIONAL estamos trabajando en poder 
trabajar en todas las redes sociales para que nuestro alcance sea 
hasta el último rincón.



Punto de Partida:
 “Pues, ¿busco ahora el favor de los hombres, o el de Dios? ¿O trato 
de agradar a los hombres? Pues si todavía agradara a los hombres, 
no sería siervo de Cristo.” Gálatas 1:10

Antes de Empezar:
 Gálatas 1

Lo Que Buscamos:
Esta lección tiene por objetivo hacerles ver que una vida entregada 
a las redes sociales, solo destruirán su identidad y dignidad. Más 
Cristo ha venido a que tengamos vida y vida en plenitud.

Lo Esencial:

Toda la niñez imaginé que sería un veterinario. Y esto es porque hace 
unos años atrás, los mayores tenían la costumbre peculiar de preguntar 
a los más jóvenes una interesante pregunta que generaba una gran 
expectativa del porvenir: ¿qué quieres ser cuando seas grande? Está 
pregunta despertaba un sin número de respuestas, de las 
cuales las más comunes eran: ser bombero o ser veterinario. 
Claro, todo dependía de las aspiraciones de los jóvenes. 

Es increíble hacer esta misma pregunta en nuestros 
tiempos. Y quiero hacerte esta pregunta a ti, que lees 
esta lección: ¿Qué quieres ser cuando seas grande? Dios 
nunca te impedirá que escojas una carrera. Tu carrera 
secular es tan importante como tu vida espiritual porque, 
tienes responsabilidades materiales, las cuales cumplirás no 
olvidando tu vida espiritual; pero no temas ¡es más fácil de lo 
que suena! El detalle es que es una decisión demasiado importante 
como para ser tomada a la ligera. 

Y antes de que respondas: “quiero ser un influencer” quiero plantearte 
una verdad que regularmente no suena en los reels de instagram y de 
tiktok: “la vida de un influencer de éxito requiere un sacrificio: sacrificar 
la vergüenza”.
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Sí, una afirmación poco común, aún más cuando pasan su vida 
presumiendo un sin fin de lujos y alegrías. Después de ver esta vida 
“exitosa” a través de fotografías y videos cortos, quizá pienses que 

sacrificar la vergüenza es poca cosa comparada con el 
beneficio. Está será la mentira y el engaño 
por excelencia que en nuestro tiempo ha 
llevado y llevará a los jóvenes a destruir 
su identidad y dignidad, mientras 
todos corren teniendo frente a los ojos 
el engaño para los inexpertos: el dinero. 

Ya hemos hablado en lecciones anteriores 
acerca del dinero, el poder. Ahora, te invito 

a que me acompañes a que echemos un 
ojo crítico y analicemos juntos la vida del 
influencer, respondamos ¿es una vida 

que vale la pena vivir?

Viendo Más Allá:

1. El sacrificio de la vergüenza. 
La palabra vergüenza viene del latín “verecundia” que 
significa: recato, respeto, modestia. A la vez, se puede dividir 
la palabra en el prefijo ver- relacionado 

con “temor” o “respeto” y el sufijo -cundus 
que indica disposición o inclinación. Así 
que verecundus significa algo como: “la 
disposición a contenerse por respeto o 
recato”. Claramente respeto y recato, son dos 
palabras que un influencer no debe conocer si quiere ser 
exitoso pero ¿por qué? 

Seamos honestos: una persona irrespetuosa, ofensiva, que hace 
las mejores bromas y dice el mayor número de malas palabras, (en 
las redes sociales) es más atractivo que una persona recatada y 
respetuosa. En otras palabras, un influencer que baila, hace dramas 
y gestos frente al teléfono es más rentable que una persona seria 
que habla temas de interés ¡Tú lo sabes más que nadie! Entonces 
pregúntate ¿estoy dispuesto a denigrar mi dignidad humana con el 
objeto de ganar más dinero? Comenta.
  
2. La verdadera belleza. 
Quizá pienses que la verdadera belleza radica en acostumbrarte 
a los maquillajes de marcas como: Chanel, Dior o Louis Vuitton. 
Quizá consideres que la belleza sea llevar un traje de diseñador o 
simplemente poder utilizar una aplicación con los mejores filtros que 
embellecen tus fotografías. Pero al final, todo esto; tanto lo tangible 
como lo intangible no son más que filtros. La verdadera belleza es 
la interna. Y esto, no lo decimos nosotros; lo pregona la palabra de 
Dios. Analiza 1 Pedro 3:3-4 y comenta si la belleza que es tendencia y 
símbolo del éxito de un influencer es la verdadera.



3. Anillo de oro en hocico de cerdo. 
Puede que hayas ya escuchado este 

proverbio. Y aunque suene un tanto duro, es 
en esencia la descripción bíblica de la belleza sin prudencia, 

belleza sin recato, belleza sin verecundus. Lo encuentras en Proverbios 
11:22 y dice: “Como zarcillo de oro en el hocico de un cerdo es la 
mujer hermosa y apartada de la razón.” Ahora, considera conmigo 
este versículo a detalle. Imagina que en tu paseo por el zoológico te 
encuentres con la exposición de animales de granja. Tal vez veas 
un majestuoso caballo de sangre pura que porta elegantemente 
una silla de montar de cuero adornada con pequeñas figuras 
de oro. Un animal majestuoso como este caballo de sangre 
pura quizá sería un digno portador de un bellísimo anillo de 
oro en su hocico. Esta joya solo aumentaría su belleza.

Pero, ¿qué tal si fuese un cerdo que justo acaba de revolcarse 
en el lodo? Este animal que, llevado por la falta de razón, busca 
la suciedad y es símbolo del desorden y la impureza. ¡No sería 
un digno portador de una joya tan bella!

La Biblia describe a una persona sin escrúpulos, sin prudencia 
y sin recato como una persona sin razón, como un cerdo. 
Lastimosamente, para ser un influencer de éxito es precisamente 
este estilo de vida lo más necesario. Ser una persona sin escrúpulos. 
Jugar las mejores bromas, decir las expresiones más grotescas o 
simplemente hacer el baile con menos ropa. Todo esto es parte de 
una vida sin razón. Y Dios no quiere eso para ti. Dios busca el adorno 
“interno, el del corazón, en el incorruptible ornato de un espíritu 
afable y apacible, que es de Gran Estima delante de Dios.”

Llevándolo a la Práctica:

¿A quién agradamos? Esta es una pregunta que debes hacerte. 
Hazla personal, mírate por un momento frente al espejo y 

pregúntate ¿a quién deseo agradar? Tú ya sabes lo que el mundo 
pide de ti. Para ser exitoso en el mundo ¿qué debes sacrificar? Te 
darás cuenta que entre más hagas el ridículo ¡el mundo te apreciará 
más! pero si me permites decírtelo: Dios no quiere eso para ti. Tu 
eres su más preciado tesoro. Te ama y dio a su hijo por ti. Dios dio lo 
más precioso por tu salvación. ¿Por qué no dejarse amar? Pablo le 
recordó esta firme convicción a la iglesia de los Gálatas y ha quedado 

en los registros para ti: “¿busco ahora el favor de los hombres, o 
el de Dios? ¿O trato de agradar a los hombres? Pues si todavía 
agradara a los hombres, no sería siervo de Cristo.” Gálatas 1:10

¿Deseas el efímero favor de los hombres o el eterno amor de 
nuestro Dios?



Punto Final:
“Con amor eterno te he amado…por lo cual te he prolongado 
mi misericordia” dice Jeremías 31:3. No hay mejor regalo que la 
misericordia de Dios. Le da propósito a tu vida. Su misericordia 
te ha dado una nueva oportunidad; oportunidad que el mundo 
no te dará con sus altos estándares. El mundo te pedirá muchas 
cosas, pero al final, nunca serás lo suficientemente hermoso, 

inteligente, gracioso y el beneficio que te dará… créeme ¡no valdrá la 
pena jamás! 

Pero el amor de Dios es razonablemente valioso, porque nunca te 
humillará, más bien te exaltará como bien precioso. Como dice Isaías 
43:4 “Porque a mis ojos fuiste de gran estima, fuiste honorable y yo te 
amé; daré…por tu vida.” ¡Él ya te amo! Recibe su amor y no te rebajes.

Como GRUPO JUVENIL NACIONAL estamos trabajando en poder 
trabajar en todas las redes sociales para que nuestro alcance sea 
hasta el último rincón.Suscríbete a nuestro canal y... 

¡CONÉCTATE CON NOSOTROS!



Punto de Partida:
“Honroso sea en todos los matrimonios, y el lecho sin mancilla; 
pero a los fornicarios y a los adúlteros los juzgará Dios.” 
Hebreos 13:4

Antes de Empezar:
1 Pedro 4:1-4

Lo Que Buscamos:
Con esta lección, deseamos hacerte ver que las relaciones sexuales 
son un regalo que Dios ha dado a la humanidad con el propósito de 
hacer del matrimonio un ente preservador de la vida. Porque ¡cuán 
preciosa es la vida a los ojos de nuestro Creador! Sin embargo, el 
enemigo se ha adueñado de este regalo haciéndonos creer que no 
es más que un juguete.

Lo Esencial:
Quiero iniciar con una frase de Santiago Rusiñol que proclama:” De 
todas las formas de engañar a los demás la posa de seriedad es la 
que hace más estragos.” En otras palabras: la actitud o postura falsa 
y exagerada que alguien adopta para parecer algo que no es, es en 
esencia el engaño más grave que existe. 

El título de esta lección inicia con una invención lingüística que parece 
seria, pero que no lo es. La frase más resonante dentro de los centros de 
estudio, medios de comunicación y redes sociales; que en realidad no 
es más que una falacia. Unir en una misma oración las palabras: “sexo 
seguro” y “libertinaje” es como mezclar en un mismo balde un 
poco de aceite con agua, fuego y agua o mezclar la luz con la 
oscuridad ¡es imposible! Se trata una vez más de palabras que 
suenan hermosas, pero son un engaño de nuestro adversario. 

Esta nueva estrategia quiere hacernos pensar que el sexo 
seguro no es más que un regalo de Dios que podemos 
disfrutar con total libertad (o libertinaje) “media vez seamos 
cuidadosos”. Parece una mentira inofensiva; pero ha destruido 
vidas, familias y sociedades mientras desglosa un sinfín de 
“métodos de planificación y protección”.

Tema 23



No te sorprendas que hablemos de una forma tan clara y precisa. Es 
necesario que lo hagamos porque nuestro adversario ha montado 
todo un escenario que nos deslumbra por su genialidad, pero no es 
más que una maquinaria diabólica que infecta nuestra sociedad, por 
ejemplo: El 11 de enero de 2019, la plataforma de películas Netflix lanzó 
una de las series más escandalosas y atrevidas de estos tiempos. 
La serie juvenil que se titula: Sex Education (Educación Sexual) 
ha convertido la industria del entretenimiento en un referente 
juvenil sobre educación sexual y relaciones extra-matrimoniales, 
presentando los pormenores del tema con una visión moderna y 
¡mucho más liberal que la visión tradicional!
Porque, hay que reconocer que no cualquiera se atreve a tocar un 
tema tan precioso y tan lleno de tabúes; y no cualquiera lo hace con 
tanta libertad como el engañador. A la vista de todos, el enemigo 
despliega una novedosa estrategia que a todas luces abre un espacio, 
frente a nuestros ojos, donde se habla sobre sentimientos, identidad 
y salud emocional; con un toque lujurioso, pecaminoso, riesgoso pero 
emocionante. En conclusión, los medios presentan un trastornado 
acto pasional que no es más que placer sin responsabilidad espiritual, 
material ni emocional. ¡Meramente adrenalina y placer!

La mentira más grande que radica en este tópico es una sexualidad sin 
límites, donde el placer es lo más importante. Donde se caricaturiza 

al “anticuado cristiano”, desagradable y ermitaño; que 
solo busca restringir el disfrute, mientras se exalta la 
figura del libertinaje bajo la bandera del amor y la 
ternura.

Antes de continuar quiero preguntarte ¿Cuál es tu 
postura frente a este planteamiento? ¿Qué significan 

las relaciones íntimas para ti? ¿Son meramente 
emoción, adrenalina, pasión y lujuria? o ¿simbolizan 
algo más profundo, espiritual y altamente significativo? 
Ahora, te invitó a que desentrañar este tema:

Viendo Más Allá:

1. Hedonismo: La palabra griega hedonismo se divide en 
dos partes: hēdonē /ἡδονή/ que significa “placer” o “deleite” 
y el sufijo -ismo que indica una doctrina o corriente de 
pensamiento. Por lo tanto, la palabra hedonismo denomina 

una doctrina o filosofía que considera que el placer es “el bien 
supremo”. En otras palabras, el hedonismo sostiene que el objetivo 
principal de la vida es la búsqueda del placer y evitar el dolor a toda 
costa. El hedonismo contrasta con las verdades bíblicas y los valores 
que aprendemos en la Biblia como: la moderación, el recato y el 
autocontrol. La búsqueda del placer a toda costa lleva al pecado. 
Analiza 1 Pedro 4:1-4



2. Vio Dios que era muy bueno. Dios 
creó el placer para el hombre, no como un 

objetivo en sí; sino más bien como el canal 
para un objetivo. En Génesis encontrarás el relato de la 

creación. Y podrás ver que al finalizar cada parte de su creación “Vio 
Dios que era bueno.”, como un sello de su perfección. Pero, al crear al 
hombre: “Vio Dios que era muy bueno” (Gn. 1:31) ¿notas la diferencia? 
La palabra /meod/ o “muy” en el hebreo original tiene los siguientes 
significados: mucho, sumamente, en sobremanera, hasta no 
poderse contar, grande, etc.  pero también connota “con todas 
sus fuerzas”. El placer forma parte del propósito divino para 
la humanidad, porque es una fuerza que nos impulsa a 
desarrollar actividades indispensables para la vida, por 
ejemplo, el placer sexual: es la fuerza humana que conlleva 
y permite la reproducción de la vida y del género humano. 
Así que no es malo en sí, al contrario ¡es muy bueno! Siempre 
y cuando, se transforme en un medio y no en el objetivo en sí. 
Comente.

3. El sexo, un regalo de Dios. Entonces quizá escuches una 
afirmación como la siguiente: “Si todo lo que Dios dio al hombre 
es bueno, entonces lo disfrutare libremente; porque viene de 
Dios.” Está artimaña es muy sutil y muy peligrosa, pero sigue 
siendo a todas luces, un engaño. Porque proclama una verdad, pero 
omite contenido que es, en extremo importante. Para ello, analiza 
los siguientes versículos y complementa la frase: Dios ha regalado el 
placer sexual al ser humano, para disfrutarse en __________________
(Heb.13:4), a su debido _______________(Ecl.3:11); porque todo me es 
___________ pero no todo me ______________. (1 Co.10:23). Comenta, ¿en 
qué momento un regalo de Dios se transforma en un pecado?

4. La masturbación. Joven, no te dejes engañar. La masturbación no 
es menos que la fornicación o el adulterio. Este acto que corona el 
placer, no es más que una desviación que tuerce el propósito divino 
para el placer del ser humano. Muchos cristianos viven en el engaño 
de creer que, por el hecho de no implicar un acto físico como tal, 
no transgrede el mandamiento de Dios; pero Dios está interesado 
tanto en nuestra salud física como en nuestra salud mental. La 
masturbación es un pecado que dañará tu alma y es, al final del 
camino, violentar el propósito de Dios para la reproducción humana. 
Analiza Gn. 38:8-10 y Comenta.

5. No existe sexo seguro. No te engañes. No existe un 
“sexo seguro” en el libertinaje, porque quizás no quedes 
embarazada o quizá te libres de una enfermedad o tal vez 
nadie se entere, pero dañará tu corazón (Prob.4:23) comenta.



Punto Final:
Extraños. Eso somos al mundo que corre al desenfreno. El 
mundo te verá como la caricaturesca imagen de un cristiano 
iluso y aburrido; mientras planean nuevas formas de disfrutar 
del placer desenfrenado. Te tratarán de convencer, mediante 
imágenes, conversaciones, publicidad y amigos, diciendo 
que el bien divino no es más que un juguete, pero no te dejes 

engañar. Dios juzgará a los fornicarios y a los adúlteros y eso incluye 
todo tipo de desviación sexual alejada de los propósitos de Dios.

Por todo lo que acabamos de decir sabemos que no existe “sexo 
seguro”, porque, aunque no perjudique a nadie, una sexualidad 
desenfrenada no será jamás segura para ti. 

Como GRUPO JUVENIL NACIONAL estamos trabajando en poder 
trabajar en todas las redes sociales para que nuestro alcance sea 
hasta el último rincón.



Punto de Partida:
 1 Juan 3.18: Hijitos míos, no amemos de palabra ni de lengua, sino 
de hecho y en verdad.

Antes de Empezar:
1 Juan 3.18, Romano 12,9. Juan 13.34.

Lo Que Buscamos:
Otra mentira de vanguardia, que el mundo pregona con espíritu 
religioso: “Dar like, un gesto de amor” ¿Cuántas identidades no se 
han perdido en la búsqueda del pequeño gesto informático que no 
es más que unos y ceros? En medio de tal confusión, Dios nos dice: 
amemos con hechos y con veracidad; no amemos presionando el 
botón “like”.

Lo Esencial:
Impacto de las redes sociales. El avance de la tecnología ha creado 
un enorme incremento del uso de las redes sociales por parte 
de la juventud. Los expertos señalan que, “las plataformas 
sociales, más allá de un mundo de éxitos, alegría y felicidad, 
también ha aumentado la dependencia de sus usuarios”. 
Particularmente, la generación Z, (los nacidos a finales de 
los años noventa y principios del milenio) pasan más de 
dos horas al día en las redes sociales. 

Además, las redes sociales han permitido la 
“muerte de los intelectuales” ocasionando al 
mismo tiempo, el surgimiento de nuevas especies 
de comunicadores sociales denominados: 
influencers o manipuladores sociales. “El problema 
es que, el mensaje de los manipuladores sociales no 
sólo se dirige a influenciar sus compras, sino sus pensamientos, 
comportamientos, imagen personal, o incluso valores”.

Tema 24



Asimismo, los “likes”, cuando se recibe una cantidad no esperada, 
ha ocasionado una serie de efectos negativos como la ansiedad, 
depresión, frustración, baja autoestima, problemas de identidad y el 
riesgo de comenzar a generar contenidos más comprometidos. En 
f i n , las redes sociales se han convertido en una adicción para los 

jóvenes, mayor incluso que la del tabaco porque, entre 
otros motivos, acceder a estas plataformas resulta sencillo 
y, además, gratuito”. Los jóvenes que han sido liberados por 

Cristo, ahora se someten a ser esclavos de las redes 
sociales, Gálatas 5.1. Sin embargo, en esta lección, 
querido joven, tú y yo, aprenderemos principios que 
nos enseña la Palabra de Dios para guiar nuestra 
vida de acuerdo a su santa voluntad. 

Viendo Más Allá:

Ante la influencia de las redes sociales, hoy más que nunca, la 
Palabra de Dios es de suma importancia para guiar, instruir y 
redimir a una juventud que está siendo desviado de lo más 

importante: conocer y experimentar el amor de Dios y el amor 
al prójimo.

1. La ternura de Dios: 1 Juan 3.18 “Hijitos…”
La Primera Carta de Juan tiene una 
característica muy particular: es la carta 
de amor. Esta Carta repite nueve veces 
la expresión “hijitos”. (1 Juan 2.12, 2.13, 2.18, 2.28, 
3.7, 3.18, 4.4 y 5.21) Juan emplea la expresión “hijitos” de una forma 
paternal y afectuosa. No está menospreciando a sus lectores sino 
mostrándoles afecto. Juan en ese momento era muy anciano, había 
empleado gran parte de su vida en el ministerio y muchos de sus 
lectores eran sus hijos espirituales. 
A, Esta expresión es propia de Jesucristo, nuestro Amoroso Salvador. 
El Evangelio según Juan capítulo 13 versículo 33 dice: “Hijitos, aún 
estaré con vosotros un poco. Me buscaréis; pero como dije a los 
judíos, así os digo ahora a vosotros: A donde yo voy, vosotros no 
podéis ir”. Así, a través de Juan, vemos a Jesucristo como un salvador 
amoroso, tierno y sensible. Este es el ejemplo supremo de amor hacia 
los demás. 
B. No es sólo dar o recibir un “like”. El amor es más que pasar el tiempo 
frente a la pantalla de un celular “interactuando” con los demás. Es 
ser como Juan, ministrar a los hermanos con amor, guiar a los demás 
con un tierno afecto. Más aún, imitar a Jesucristo quien mostró un 
gran amor hacia ti y hacia mí, entregando su vida a la muerte para 
rescatarnos de las tinieblas.



2. Amor superficial: 1 Juan 3.18: “…no 
amemos de palabra ni de lengua”

Este es un peligro para ti y para mí. Tú puedas 
mostrar un amor superficial, abundando en mostrar 

cariño dando “likes” a publicaciones cristianos, a versículos bíblicos, 
predicaciones, etc. Tú puedas recibir millones de “likes”, emojis y 
comentarios en las redes sociales y tener millones de seguidores. 
Sin embargo, tú vida puede carecer de un verdadero amor hacia los 
demás o puedes estar viviendo una vida rodeada de una ruidosa 
soledad. Puedas dar like, todos los días, a los versículos bíblicos 
en las redes sociales, y a la vez, no tener tiempo para leer y 
estudiar la Palabra de Dios. El amor del joven cristiano no 
tiene que ser superficial. 
A. Santiago, también, nos advierte de una fe superficial, lea 
Santiago 2.14-17. 
B. Pablo nos ordena que nuestro amor tiene que ser sin 
fingimiento, Romano 12,9. Entonces, tú preguntarás: ¿Cómo 
debo ser mi afecto hacia los demás? 

3. Amor verdadero: 1 Juan 3.18: “amemos de hecho y en verdad”
Joven, el verdadero amor tiene que ser práctico, laborioso y 
operante. Tú tienes que evidenciar afecto en lo espiritual. Tú 
puedes mostrar verdadero amor mostrando un sincero afecto 
hacia los demás, Juan 13.34.
A. Saludando a los demás jóvenes, pero no sólo en las redes 
sociales, sino al joven o señorita que está a tu alrededor, en tu barrio, 
comunidad o zona, Romanos 16.16
B. Mostrando y pidiendo perdón cuando es necesario hacerlo, 
Efesios 4.32
C. Soportando a los demás, así como el ejemplo de Cristo, 
Colosenses 3.13
D. Exhortando en toda sabiduría a sus amigos, compañeros de 
estudio, hermanos, Colosenses 3.16. 
E. Además, una manera práctica y provechosa que tú puedes hacer 
para mostrar amor verdadero, sin tener activo la base de datos de 
tu celular, es orar por aquellos jóvenes que están en problemas, 
enfermedades, necesidades o cualquier otro tipo de sufrimiento que 
estén enfrentando, Santiago 5.16

Llevándolo a la Práctica Y Punto Final:

De todo lo que aprendiste de esta Lección, elija tres acciones 
para mostrar tu amor sincero hacia los demás. 

Ten siempre en mente esta frase: “El amor no se reduce a un 
asunto de palabras. Hecho y verdad valen mucho más que 
palabra y lengua”.



Como GRUPO JUVENIL NACIONAL estamos trabajando en poder 
trabajar en todas las redes sociales para que nuestro alcance sea 
hasta el último rincón.Suscríbete a nuestro canal y... 

¡CONÉCTATE CON NOSOTROS!






